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Inledning

Funktionsrittskonventionen borjade gilla ar 2006 och tridde i kraft i Sverige
2009. Konventionen skapar inga nya rittigheter. Den ger diremot en tydlig bekriftelse
pd att rittigheterna for personer med funktionsnedsittning 4r minskliga rittigheter
och pekar ut sadana hinder som personer med funktionsnedsittning méoter i deras
stravan efter att fd sina rittigheter uppfyllda. Konventionen pekar ocksa ut att varje
konventionsstat har ett ansvar att motverka dessa hinder. Anledningen till att det
fanns ett behov av en ny konvention var att personer med funktionsnedsittning inte
fitt ta del av den positiva utveckling som natt manga andra grupper sedan 1948,
da den universella deklarationen om de minskliga rittigheterna antogs av FN:s
generalforsamling. Personer med funktionsnedsittning fortsatte att marginaliseras
och diskrimineras trots att manga andra grupper fick det bittre.

Artikel 8 i funktionsrittskonventionen siger att varje stat har en skyldighet att
vidta atgirder for att hoja medvetenheten om att samtliga minskliga rittigheter ocksa
giller personer med funktionsnedsittning. Den medvetenheten behover ocksa per-
soner med funktionsnedsittning ha. Attarbeta for att fler ska bli medvetna ir ocksé
kopplat till att ge dem mojlighet att utkriva sina rittigheter. For att vi minniskor
ska kunna reagera pa brister och utkriva vara minskliga rittigheter behover vi
kinna till att de finns och uppticka nir vi eventuellt inte far vira egna rittigheter
tillgodosedda. Det ir viktigt att rittigheter 4r kiinda just som ménskliga rittigheter
av bade rittighetsbirare (alla minniskor i Sverige) och skyldighetsbirare (staten,
ofta genom de olika offentliga akt6rerna myndigheter, kommuner och regioner
som ansvarar for att se till att rittighetsbirarna fir sina rittigheter tillgodosedda).

Rittighetsbirarna behdver mer in ytlig kunskap for att ha kapacitet att ut-
kriva rittigheter. Det maste ocksa finnas kunskap om det praktiska innehillet i
de minskliga rittigheterna, exempelvis hur de har omsatts i svensk lagstiftning. I
inledningen till FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna star det att
en gemensam uppfattning om inneb6rden av rittigheterna ir en grundforutsittning

for att uppfylla det dtagande som forklaringen innebir.

Av artikel 26 i FN:s deklaration om de minskliga rittigheterna framgir att alla
minniskor har ritt till utbildning och att utbildningen ska frimja respekten for de
minskliga rittigheterna och bidra till att skapa en sidan gemensam uppfattning.
Férutom kunskap om rittigheterna maste det dessutom finnas littillgingliga och
enkla sitt att systematiskt hantera individuella klagomal och skapa méjlighet till
upprittelse. Utan dessa méjligheter finns stor risk att de méinskliga rittigheterna

forsvagas och uppfattas som vackra men tandl6sa ord.



Inledning

Institutet for minskliga rittigheter har genomfort en undersékning av nuliget
som har stort virde av flera skil. Det beh6vs en tydligare bild av behovet av effektiva
och indamilsenliga dtgirder frin statens sida for att h6ja medvetandenivan generellt
i hela samhillet och vilka medvetandegérande insatser som specifikt behovs f6r
personer med funktionsnedsittning. Var ambition 4r att anvinda undersokningen
av nuliget dels som ett avstamp i vart uppdrag att bidra till att frimja arbetet f6r
starkt kunskap om minskliga rittigheter, dels for att identifiera och motverka hinder

som minniskor upplever nir det giller att utkriva minskliga rittigheter i Sverige.

Under viren 2023 tog vi pi Institutet f6r minskliga rittigheter beslut om att géra
den hir undersokningen om hur vil personer i Rivkraftspanelen kinner till sina
minskliga rittigheter och hur de upplever att de kan utkriva dessa. Rivkraftspanelen
etablerades av Myndigheten for delaktighet och i panelen deltar 6ver 3 500 personer
med funktionsnedsittning.' Syftet med panelen ir att finga upp hinder f6r delak-
tighet i samhillet som personer med funktionsnedsittning upplever och identifiera

méjliga losningar. Virt beslut att
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individuella klagomal och Skapa riktar sig till Rivkraftspanelen

mojlighet till uppréittelse. Utan har féregatts av en annan un-

dessa méjligheter finns stor risk  dersokning dir vi kardlade hur
. . o vil minniskor i Sverige kinner

att de manskliga rattigheterna

Den hir undersdkningen som

till sina minskliga rittigheter

forsvagas och uppfattas som och hur de upplever att de kan
vackra men tandlésa ord utkriva dem. Den forsta under-

sokningen kallar vi hidanefter for

”Webbenkiten 2022”, och den
genomfordes under hosten 2022. Den riktade sig till en webbpanel med personer
fran 16 ar och uppit bosatta i Sverige. Rapporten om resultaten i "Webbenkiten
2022” publicerades i november 2023 under namnet “Kinnedom om och upplevelser
av minskliga rittigheter i Sverige 2022-2023”.

Enkiten som den hir rapporten bygger pa bestar av 18 frigor. Syftet med frigorna
ar att férdjupa kunskapen om personerna i Rivkraftspanelens upplevelser och har
i gorligaste man utformats pd samma sitt och med liknande fragor som den enkit

som anvindes vid genomférandet av ”Webbenkiten 2022”.

1 Mer information i Bilaga 1 under Metod.
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Forutom att besvara fragor med fasta svarsalternativ fick deltagarna ocksd i manga
fall méjlighet att limna fritextsvar i den hir enkiten. Den méjligheten utnyttjades
av manga av de svarande och flera av svaren var utférliga. Det gor det mojligt att fa

en tydlig bild av hur personer med funktionsnedsittning kan uppleva sin situation.

Den hir rapporten sammanstiller svaren pa enkiten. Svaren ir inte nédvindigt-
vis representativa for hela gruppen personer med funktionsnedsittning eftersom

panelen ir sjilvrekryterad. En sjilvrekryterad panel bestir av de som sjilva vill delta.

Tre bilagor finns till den hir rapporten. Bilaga 1 innehaller en teknisk rapport
om enkitundersékningen med information om deltagarna i Rivkraftspanelen och
om metoden som anvindes for att bearbeta grundmaterialet. Bilaga 2 innehaller

fragorna ur enkiten och bilaga 3 innehiller funktionsrittskonventionens artiklar.



Institutet for manskliga rattigheter inrattades
2022 och har i uppdrag att folja, undersoka och
rapportera om hur de manskliga rattigheterna
respekteras och férverkligas i Sverige.
Utgangspunkten for arbetet finns i de svenska
grundlagarna och i internationella ataganden
om manskliga rattigheter. Det finns en lag om
Institutet for manskliga rattigheter som satter
ramarna for verksamheten, men i 6vrigt ar
institutet en oberoende myndighet.

Enligt lagen om Institutet for manskliga
rattigheter har vi ett sarskilt ansvar

for att framja, skydda och évervaka
genomférandet av rattigheter for personer
med funktionsnedsattning i Sverige. Det ar ett
ansvar utifran lagstiftningen och artikel 33.2 i
funktionsrattskonventionen.

Vi ar mana om vart oberoende men samverkar
med civilsamhallet, offentliga aktérer och andra
nationella och internationella organisationer
som arbetar med manskliga rattigheter.
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Sammanfattning

Institutet f6r minskliga rittigheter har genomf6rt denna undersékning om kun-
skaper om och upplevelser av minskliga rittigheter bland personer med funktions-
nedsittning. Den visar tydligt att konventionen om rittigheter f6r personer med
funktionsnedsittning inte 4r genomford i Sverige. Med andra ord finns det fort-
farande en stor ojimlikhet i levnadsvillkor for personer med funktionsnedsittning
och det pagar fortfarande allvarliga rittighetskrinkningar. Var undersokning visar
hur viktigt det 4r med kunskaper om minskliga rittigheter, men ocksa att det inte
ricker med kunskap. Minga av deltagarna i undersokningen har berittat for andra
nir de upplever att deras minskliga rittigheter har krinkes.

Deltagarna i undersdkningen upplever att de méter ett system dir individen maste
bevisa sina behov snarare 4n att myndigheter behover bevisa att de insatser de genom-
for dr tillrickliga for att sikerstillda de enskildas minskliga rittigheter. Ritten till
delaktighet, virdighet och vilbefinnande, kan ofta uppfattas som abstrakta virden
och dirmed vara svira att hinvisa till i relation till insatser, exempelvis firdtjinst, for
attkunna ha ett fullvirdigt liv snarare 4n att fraktas till vird, utbildning och liknande.
Minga enkitsvar i undersékningen ger uttryck for en kinsla av att stingas ute frin
samhillet och fi sjilva sin existens ifrigasatt. Vir beddmning dr dirfér att méjligheten
attutkriva sina rittigheter i bred mening behéver stirkas i Sverige. Dessutom maste
samhillet brett tillhandahilla information om hur en sadan process gar till.

Undersokningen besvarades av 1833 personer med funktionsnedsittning frin
Myndigheten for delaktighets webbpanel Rivkraftspanelen. Endast 35 procent av
de som svarade pa enkiten uppgav att de bade kinde till funktionsrittskonventionen
och visste vad den innebir. Det tyder pi att kunskapen om minskliga rittigheter
behover fi stod att spridas ytterligare och férdjupas bland méanga personer med
funktionsnedsittning precis som i befolkningen som helhet.

Deltagarna i den hir undersokningen skiljer sig frin befolkningen i allminhet i
undersokningen ”Webbenkiten 2022”. Hir uppger deltagarna i mycket hogre ut-
strickning att de har forvigrats sidant som de har rite till. De rittigheter som sirskilt
lyfts av deltagarna handlar om tillginglighet och om ritten att leva sjilvstindigt och
delta i samhillet.

Resultaten tydliggor att Sveriges regering och andra skyldighetsbirare maste
prioritera skyldigheten att genomfora omedelbara, effektiva och indamalsenliga

medvetandehdjande insatser om minskliga rittigheter f6r personer med funktions-



Sammanfattning

nedsittning, i enlighet med artikel 8 i funktionsrittskonventionen. Dessa insatser
ska inkludera alla i samhillet, inte minst skyldighetsbirare. Ett sidant arbete har
potential att férebygga funktionshinder i samhillet och sikerstilla att personer
med funktionsnedsittning fir tillgang till sina minskliga rittigheter. Kunskap hos
skyldighetsbirare och rittighetsbirare dr en grundliggande forutsittning for ate
kunna férverkliga de rittigheter som konventionen innehiller.

Vara rekommendationer
i korthet:

- Oka kunskapen om manskliga rattigheter for
personer med funktionsnedsattning
for skyldighetsbarare och befolkningen i stort,
inklusive for personer med funktionsnedsattning.

—)p Skapa likvardiga foérutsattningar for manniskor,
oavsett funktionalitet, att fa effektiv tillgang
till sina rattigheter.

—p Stark majligheterna for alla att utkrava sina
manskliga rattigheter i Sverige.
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Resultat

| det har kapitlet redovisas resultaten av
svaren pa undersokningens enkatfragor.
Fragorna ar indelade i tre grupper:

1 Kunskap om funktionsrattskonventionen
2 Kunskap om att utkrava manskliga rattigheter

3 Upplevelser av hot mot manskliga rattigheter



Resultat

1

Resultat: Kunskap om
funktionsrattskonventionen

Iinledningen av den hir rapporten beskriver vi bide varfor det 4r viktigt att alla har
kunskap om sina rittigheter och att det ocksa ir ett krav pa staten att sikerstilla
just det.

Manga kanner inte till
funktionsrattskonventionen

Pi fragan om deltagarnas kunskap om funktionsrittskonventionen svarade 59 pro-
cent att de kinner till att konventionen finns medan 35 procent svarade att de inte
visste att den finns (se diagram 1).

Diagram 1:

Kanner du till att FN:s konvention om réttigheter for
personer med funktionsnedsattning finns?

‘ Nej

Vet inte

Nigra av de deltagare som inte tidigare visste om att funktionsrittskonventionen
fanns, patalade® att de nu fick kinnedom om den pa grund av sin medverkan i den
hir undersékningen.

"Jag har aldrig hért att det finns sarskilda
rattigheter fér oss med funktionshinder.
Detta ska jag kolla upp!”

- Kvinna. 55-64 ar. Rorelsenedsattning.

2 Som svar pé friga 32 dir det fanns méjlighet att framféra sidant som enkiten inte redan ticke in.
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Bland de deltagare som kinde till konventionen uppgav 60 procent att de vet vad
konventionen innebir medan 29 procent uppgav att de inte vet vad den innebir
(se diagram 2). Detta innebir att endast 35 procent kinner till att funktionsritts-

konventionen finns och vad den innebir.?

Diagram 2:

Vet du vad FN:s konvention om rattigheter fér personer
med funktionsnedsattning innebar?

‘ Nej

Vet inte

Svart att hitta information om manskliga
rattigheter

Deltagarna fick en friga om hur litt eller svirt de tycker att det dr att hitta information
om minskliga rittigheter (se diagram 3). Hir graderades svaren frin mycket litt till
mycket svirt. Nistan hilften, 46 procent, tyckte att det var ganska eller mycket svart
att hitta information om minskliga rittigheter medan bara en tredjedel, 33 procent,

tyckte att det var ganska eller mycket ldtt.

Diagram 3:

Tycker du det ar latt eller

576
svart att hitta information 497
om manskliga rattigheter?

Mycket Ganska Ganska Mycket Vetinte
latt latt svart svart

3 Detta tal fir vi fram genom att multiplicera andelen personer som vet att funktionsrittskonven-

tionen finns (60%) med andelen av dessa som vet vad funktionsrittskonventionen innebir (59%).
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Resultat: Kunskaper om att
utkrava sina manskliga rattigheter

I foljande avsnitt redovisas dels deltagarnas kunskaper om vart de kan vinda sig om
deras rittigheter krinks, dels deras erfarenheter av att kriva att rittigheterna efterlevs.

Det staller hoga krav pa individen att kunna
utkrava sina manskliga rattigheter

En av deltagarna summerar méjligheterna att utkriva sina rittigheter i Sverige sa hir:

"Men for att géra en anmalan sa maste man ha
fyra saker - man maste ha kunskapen om att
det har ar nagot som ar anmalningsbart, man
maste veta vart man ska vanda sig, man maste
kunna formulera detta i tal och skrift SAMT man
maste ha krafter kvar for att orka géra det.”

- Kvinna. 30-44 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning,
psykisk funktionsnedsattning och annan funktionsnedsattning.

Begreppet rattigheter

Begreppet rattigheter kan ha olika betydelser. Insatser som del-
tagarna i undersokningen beskriver som rattigheter, till exempel
hemtjanst eller mojlighet att fa tillgang till boende i LSS-bostad, ar
inte alltid formulerade som rattigheter i svensk lag pa samma satt
som de definieras i funktionsrattskonventionen. | funktionsratt-
skonventionen handlar rattigheterna om till exempel utbildning,
arbete eller att kunna leva sjalvstandigt och delta i samhallet.

Detta visar sig ocksa i deltagarnas svar. Ibland syftar svaren pa rattig-
heter till insatser som ar faststallda i svensk lag, genom till exempel
socialtjanstlagen eller LSS, och ibland pa rattigheter som ar mer direkt
kopplade till konventionen, som till exempel ratten till utbildning,
arbete, halsa eller tillgang till rattssystemet. Det ar oklart om deltagarna
kanner till att konventionsrattigheterna inte alltid ar utkravbara av
enskilda personer i Sverige om de inte ar direkt beskrivna i svensk lag.
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Lag kunskap om vart deltagarna kan vanda sig
om rattigheterna inte efterlevs

Endast 36 procent av unders6kningens deltagare svarade ja pa frigan om de vet vart
de kan vinda sig om deras rittigheter inte efterlevs. Mer 4n hilften visste inte eller

var osikra pa vart de kan vinda sig (se diagram 4).

Diagram 4:

Vet du vart du kan vdnda dig om du inte far
det du har ratt till?

@ -
O Nej

Vet inte

Vad finns det for mojligheter att klaga i Sverige?

Det kan vara svart for den enskilda att veta vart man ska vanda sig
for att fa hjalp nar man upplever att ens rattigheter har blivit krankta
i Sverige. Det finns inte nagon samlad klagofunktion som &r kopplad
till funktionsratt. Vissa stodinsatser ar inte utkravbara. Det gar till
exempel inte att 6verklaga om man upplever brister i ett myndig-
hetsbeslut om en ansékan om hjalpmedel. Man kan inte heller
overklaga om man inte far tillgang till stod fran ett personligt ombud.

En del andra insatser kan dverklagas, antingen via det ordinarie
rattssystemet, oftast férvaltningsratten, eller via sarskilda klago-
funktioner. Diskrimineringsombudsmannen (DO), Inspektionen
for vard- och omsorg (IVO), Skolinspektionen (SI), Patientnamnden,
Barn- och elevombudet (BEO) och Anti-diskrimineringsbyraerna

ar exempel pa instanser som kan ta emot klagomal, beroende pa
vilket omrade som klagomalet berér och vilken typ av arende.
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Endast 23 procent av deltagarna uppgav att de kinde till att man kan vinda sig
med klagomil till FN-kommittén f6r konventionen om rittigheter for personer
med funktionsnedsittning, den si kallade funktionsrittskommittén (se diagram
5). Andelen som kinde till méjligheten att vinda sig till Europadomstolen var

35 procent (se diagram 6).

Diagram 5:

Vet du att du kan klaga till FN-kommittén till konventionen
om rattigheter fér personer med funktionsnedsattning om
dina manskliga rattigheter blir krankta?

@
O Nej

Vet inte

Ratt att framféra klagomal hos funktionsrattskommittén

Funktionsrattskommittén har mellan 2009 och 2023 hanterat
atta rattsfall som har med Sverige att gora, varav nagra avvisats
av formella skal. | tre av fallen beddmde funktionsrattskom-
mittén att krankningar forelag eller riskerade att intraffa.

Det ar sarskilda FN-kommittéer som dvervakar hur staterna efterlever FN:s
konventioner. Det finns en kommitté for varje konvention. Individuella
klagomal kan foras fram till kommittéerna om staterna har godkant

denna mojlighet. Ett klagomal maste vara relevant och alla nationella
rattsmedel maste ha provats innan en FN-kommitté kan behandla det.

Nar Sverige ar 2009 anslot sig till funktionsrattskonventionen sa anslot sig
staten ocksa till det sa kallade fakultativa protokollet. Det innebér att den
svenska staten har godkant mojligheten for enskilda personer eller grup-
per av personer att framféra klagomal till funktionsrattskommittén i FN.
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Diagram 6:

Vet du att du kan klaga till Europadomstolen om dina
manskliga rattigheter blir krankta?

o
. Nej

Vet inte

Daliga erfarenheter av att driva sitt arende

41 procent av deltagarna svarade att de hade berittat f6r nagon nir de blivit nekade
nagot som de hade ritt till, medan 23 procent svarade att de inte hade gjort det, trots
att de visste om att deras rittigheter hade blivit krinkta (se diagram 7).

Diagram 7:

Har du nagon gang vant dig (berattat) till nagon nar du inte
har fatt det du har ratt till, det vill sdga att dina manskliga
rattigheter har krankts?

Ja, det Nej, har  Nej, har aldrig Vet inte
har jag aldrig  fatt rattigheter
berattat krankta

De deltagare som svarade ja pa fraigan om de hade berittat f6r nagon fick en foljdfraga
om vem de hade kontaktat. Svaren innehéll en stor mingd instanser (se tabell 1). Nag-
ra instanser forekommer endast nigon enstaka ging bland deltagarnas svar — dessa
redovisas inte hir. Det vanligaste svaret var kommunen,* foljt av att kontakta ndgon
inom varden eller domstolsvisendet och direfter Diskrimineringsombudsmannen.

*  Minga enkitdeltagare svarade att de hade kontaktat kommunen med sina klagomal. Kommu-

nen ansvarar emellertid ocks for flera verksamheter som ingér i listan under Tabell 1, bland
annat socialtjinsten, politiker pa lokal nivé, de flesta LSS-insatserna, boendestdd, god man och

personligt ombud.
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Tabell 1:

Vem vande du dig till?

Antal forekomster

Kontaktad instans (ordfrekvens)

bland svaren

Kommunen 158
Vardpersonal inklusive psykiatri och kurator 88
Domstol 83
Diskrimineringsombudsmannen (DO) 64
Forsakringskassan 47
Anhorig, familj, slakt, vanner 45
Region/Landsting 44
Patientnamnden 42
Socialtjansten 41
Fackférbund 34
Politiker och ministrar 32
Advokat 30
Inspektionen for vard och omsorg (IVO) 29
Funktionsrattsorganisation 29
Arbetsférmedlingen 26
Media 18
Justitieombudsmannen (JO) 18
LSS-personal inklusive personlig assistent 15
Personligt ombud (i kommunen) 15
Polisen 12
Boendestod (i kommunen) 12
Socialstyrelsen 9
Lansstyrelsen 6
BOSSE rad och stod 6
Regeringen 4
Justitiekanslern (JK) 4
Handikappombudsmannen 4
God man 4
Transportstyrelsen 3

EU och Europadomstolen 3
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Flera deltagare nimner att de har anmilt att deras rittigheter inte efterlevts till ett
stort antal instanser.

"Alla méjliga. Hemtjansthandlaggaren, hem-
tjanstchefen, min god man, socialpsykiatrin,
Vuxenpsykiatrin med mycket mera.”

- Kvinna. 55-64 ar. Synnedsattning, rorelsenedsattning, psykisk
funktionsnedsattning, astma/allergi, mag-/tarmsjukdom och
medicinsk funktionsnedsattning.

"DO, JO, JK, Patientnamnden, Socialstyrelsen,
IVO, Diskrimineringsbyran, kommunen,
FSO mf.”

- Kvinna. 45-54 ar. Annan funktionsnedsattning.

De deltagare som svarade att de inte hade kontaktat nigon nir deras rittigheter
hade krinkts fick en friga om varfor de hade avstitt frin att gora det. De absolut
vanligaste skilen som deltagarna uppgav var att

= de inte visste vart de skulle vinda sig
- deinte orkade

= det skulle vara meningsl6st (se diagram 8).

Minga svar priglas av en kiinsla av uppgivenhet.



|

Dels vet jaginteivem ellel
varjag ska vanda migyrdels
ar det pinsam@att fraga
runt och beragta for fe
personer i onodan. Valdigt
fa forstar probm@rﬁ%’ ;
funktionsnedsattningar om
de inte syns.-Man blir lite
dumforkla ad, speaellt om
man rakat ut for nagot som
en ‘vanlig’ person kunde ha
klarat upp med enkelhet.

- Man. 55-64 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
och psykisk funktionsnedsattning.
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"Vem ska hjalpa? Forsakringskassan blir
inte ifragasatta i forsta taget. Man kanner
sig valdigt liten gentemot en myndighet”

- Kvinna. 18-29 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning,
psykisk funktionsnedsattning och astma/allergi.

"For att jag inte orkar och vem
skulle lyssna pa mig?”

- Kvinna. 55-64 ar. Synnedsattning, rorelse-
nedsattning, psykisk funktionsnedsattning,
lassvarigheter/skrivsvarigheter, astma/
allergi och annan funktionsnedsattning.

"Efter flera 6verklaganden dar ingen satte
sig in i mitt drende. Samma formuleringar
i alla instanser, kandes det meningslost.”

- Man. 65 ar eller aldre. Astma/allergi och annan
funktionsnedsattning.
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Diagram 8:

Beratta garna varfor du inte vande dig till nagon for att
beratta att dina manskliga rattigheter har blivit krankta.

Vet inte vart

Orkar inte

Meningslost

Krangligt

Tidigare dalig erfarenhet
Blir inte tagen pa allvar
Det ar sa vanligt

Saknar fértroende

Radd for repressalier

Vill inte kdnna mig gnallig

wn
x
»
3

Visste inte da att de krankts

Svart att beratta

Nagra deltagare berittar att de kinner skam Gver att prata om sina upplevelser. Flera
av dem hinvisar till tidigare erfarenheter av att ha férsékt anmila men eftersom det

har gitt dalige vill de inte forsoka igen. Flera uttrycker ocksa en ridsla for repressalier.

"Svart att prata om, kdnner skam och tanker
att om jag har forstorat det hela eller ej. Da ar
det lattare att ldgga ner an att kampa for sin
sak.”

- Man. 55-64 ar. Rorelsenedsattning, psykisk funktionsnedsattning,
mag-/tarmsjukdom.
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"Vet att det ska ifragasattas, jag ska bli 6ver-
tygad om att 'sa menade dom nog inte’ och att
jag ar for kanslig. Ar sa helvetes trétt pa att
behoéva vianda ut och in pa mitt liv och i slutan-
dan anda aldrig fa stod. Frustrerad.”

- Kvinna. 65 ar eller aldre. Synnedsattning, blind
och annan funktionsnedsattning.

"De fa ganger jag har sagt nagot sa har det
aldrig blivit ett bra resultat. bad som exempel
om ny god man da kommunikationen inte
fungerar och kdnner ingen tillit. Da hotade
overformyndaren om att helt dra in den
betaltjdnsten”

- Man. 18-29 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
och psykisk funktionsnedsattning.

Under métet med funktionsrittsrérelsen och individuella experter med egen erfa-
renhet av funktionsnedsittning menade en av deltagarna att en av anledningarna
till att man avstar frin att driva sitt drende vidare 4r ridsla for att skapa negativa
prejudikat som kan skada gruppen i framtiden.
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Resultat: Upplevelser av hot mot
manskliga rattigheter

Bland deltagarnas svar finns en tydlig oro &ver att olika minskliga rittigheter 4r
hotade eller ifrigasatta i Sverige idag. Hela 63 procent av deltagarna svarade ja pa
fragan om de upplever att det finns minskliga rittigheter som 4r hotade och riskerar
att forsvinna i Sverige och s fi som 11 procent menar att det inte finns nagra hot

(se diagram 9).

Diagram 9:

Upplever du att det finns manskliga rattigheter som ar
hotade och riskerar att forsvinna i Sverige?

@ :

Nej

Vet inte

65 procent svarade att de upplever att det finns sirskilda grupper vars rittigheter
ir hotade medan endast 9 procent svarade att de inte upplever det (se diagram 10).

Diagram 10:

Upplever du att det finns sarskilda grupper av méanniskor
vars rattigheter hotas och riskerar att férsvinna i Sverige?

@

Nej

Vet inte
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De som svarade ja fick en fritextfriga om vilka dessa grupper ir och bland svaren
dominerar gruppen personer med funktionsnedsittning.’ Vanligt férekommande
svar var ocksd grupper som diskrimineras pd grund av sin etnicitet foljt av sjuka

personer, hbtgi-personer och ildre personer.

Tabell 2:

Vilka gruppers manskliga rattigheter upplever du ar hotade
och riskerar att férsvinna?

Grupp vars rattigheter anses hotade Antal forekomster

(indelade efter temaG) bland svaren

Personer med funktionsnedsattning 664

Personer som riskerar diskriminering

pa grund av sin etnicitet 264
Sjuka personer (dven psykisk ohélsa) 128
Hbtqi-personer 99
Aldre personer 98
Barn 80
Kvinnor 76
Alla manniskor 51
Fattiga och/eller arbetsldsa personer 51
Personer med annan religion an kristendom 45

Totalt 1556

> Idet temat ingér dels svar dir deltagare har skrivit exempelvis “funktionsnedsatta” eller

“handikappade”, dels svar som innehiller nigon av de grupperingar som ingick som svarsalter-
nativ i frigan om vilken funktionsnedsittning deltagarna sjilva har, d.v.s. de olika funktionsned-
sittningar som listas i tabell 8.

Dessa teman ir bredare dn de ordfrekvenser som nimns pd andra platser i rapporten. Hir ingdr

flera olika sitt att uttrycka sig kring det identifierade temat.
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Deltagare kanner oro fér den politiska
utvecklingen i Sverige

Av enkitsvaren gar att utlisa en oro f6r den politiska utvecklingen i Sverige och hur
den paverkar synen pd minskliga rittigheter generellt. Deltagarna oroar sig ocksa
specifikt for hur denna utveckling kommer att paverka rittigheterna for personer
med funktionsnedsittning.

"Hogerregeringen hotar att avveckla stéd som
finns.”

- Kvinna. 65 ar eller aldre. Rérelsenedsattning.

”l och med att rasism, homofobi, funkofobi,
sexism mm 6kar minskar rattigheter for
minoritetsgrupper. Det marks bland annat pa
att allt fler férlorar ratten till assistans, vilket

i sin tur gor att personer med funktionsned-
sattning far allt svarare att delta i det politiska
livet. Ju farre som ar aktiva, ju mer hotas de
manskliga rattigheterna. Det blir en ond spiral”

- Kvinna. 55-64 ar. Rérelsenedsattning, reumatisk sjukdom och annan
funktionsnedsattning.

"l och med vilka som styr Sverige sedan valet
i héstas ar jag radd for att ett flertal av de
manskliga rattigheterna ar hotade i Sverige.
Framfoérallt for de som ses som ‘icke svenska’
men pa sikt aven fér andra marginaliserade
grupper som t.ex. funktionsnedsatta.”

- Kvinna. 18-29 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.
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Upplevelser av hot mot manskliga rattigheter
for personer med funktionsnedsattning

45 procent av deltagarna svarade att de upplever att deras rittigheter hotas och
riskerar att forsvinna i Sverige (diagram 11) och 30 procent svarade att de inte

upplever det.

Diagram 11:

Upplever du att dina manskliga rattigheter hotas och riskerar
att forsvinna?

@ -
‘ Nej

Vet inte

De som svarade ja fick ocksd svara pi en friga om pa vilket sitt de upplevde sina
rittigheter hotade samt om de ville framf6ra nagot ytterligare hir. Resultaten frin
dessa olika fragor presenteras i kommande avsnitt (se sidorna 28-67) i teman indelade
i vad som 4r vanligt férekommande bland svaren och vad som direkt kan kopplas
till olika artiklar i funktionsrittskonventionen. Deltagarna beskrev erfarenheter
som gir att kopplas till alla rittighetsomriden (se i bilaga 2 f6r en lista pd artiklar i

konventionen) men i rapporten har ett urval gjorts.
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Deltagarna fick ocksi frigan om de nidgon ging kint att de inte fitt det som de
har ritt till. En majoritet svarade ja, 60 procent, medan 22 procent svarade nej och
18 procent att de inte visste.

Diagram 12:

Har du nagon gang kant att du inte fatt det du har ratt till?

°-

Nej

Vet inte

Fler deltagare uppger alltsa att de har upplevt att de nekats nigot som de har rite

till, in de som upplever att deras rittigheter 4r hotade och riskerar att forsvinna.

I fritext fick deltagarna mojlighet att beskriva pa vilket sitt de upplever att de inte
tite sadant de har ritt till. Deltagarna berittar framfor allt att de har nekats st6d av
olika slag.” Ett stort antal omridden nimns i deltagarnas svar (se tabell 3). Allra flest
uppger viarden som ett omrade dir rittigheter nekats, foljt av arbete, ekonomi och

hjilpmedel.

7 Sammantaget nimns orden "nekad”, “nekats” och "avslag” 104 ganger bland svaren pi den hir

frigan.
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Tabell 3:

Beskriv pa vilket satt du inte fatt det du har ratt till.

Omrade dar rattigheter nekats Antal férekomster
(indelade i temas) bland svaren
Vard 282
Arbete 188
Ekonomi 129
Hjalpmedel 82
Anpassning 66
LSS och personlig assistans 66
Bemotande 66
Bostad 63
Tillganglighet 52
Transport och kollektivtrafik 46
Utbildning och skola 38
Fardtjanst 37
Ledsagning 29
Kommunikation 28
Tolkning 23

8 Dessa teman ir bredare in de ordfrekvenser som nimns pd andra platser i rapporten. Hir ingar

flera olika sitt att uttrycka sig kring det identifierade temat.
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Jamlikhet och icke-diskriminering

Funktionsrattskonventionen
Artikel 5: Jamlikhet och icke-diskriminering

1. Konventionsstaterna erkanner att alla manniskor ar lika infér och enligt lagen
och utan nagon diskriminering berattigade till lika skydd och lika formaner
enligt lagen.

2. Konventionsstaterna ska forbjuda all diskriminering pa grund av funktions-
nedsattning och garantera personer med funktionsnedsattning lika och
effektivt rattsligt skydd mot diskriminering pa alla grunder.

3. For att framja jamlikhet och avskaffa diskriminering ska konventionsstaterna
vidta alla &ndamalsenliga atgarder for att sakerstalla att skalig anpassning
tillhandahalls.

4. Sarskilda atgarder som ar nodvandiga for att paskynda eller uppna faktisk
jamlikhet for personer med funktionsnedsattning ska inte betraktas som

diskriminering enligt denna konvention.
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I fritextsvaren pa frigan om deltagarna upplever att deras rittigheter hotas si
aterkommer beskrivningar av upplevelser av diskriminering generellt, men oftast
i relation till olika livsomriden.

"] arbetslivet tas det sadllan hansyn till
diskrimineringslagen och andra regler och
lagar kopplade till npf.”

- Kvinna. 18-29 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning och
psykisk funktionsnedsattning

"Jag utsatts for trakasserier av myndigheter
som finns for att hjalpa mig att delta i samhallet
pa lika villkor. Allt ifragasatts och jag tvingas
svara pa krankande fragor men blir anda utan
hjalp.”
- Kvinna. 45-54 ar. Dov, astma/allergi och

annan funktionsnedsattning.

Institutet f6r minskliga rittigheter noterar i vr rapport till FN:s funktionsritts-
kommitté infor deras granskning av Sverige 2024 att antalet anmilningar avseende
diskriminering, som har samband med funktionsnedsittning, har ékat under de
senaste dren. Det omride med flest anmilningar ir skolan. Aven samhillsomridena
varor, tjanster och socialtjinst ir vanligt férekommande.”

o Kompletterande information till FN:s kommitté fr rittigheter for personer med funktionsned-
sittning, punkt 20.



pga brister i diskriminerings-
lagstiftningen ang personer
som anvander ledarhund.

- Kvinna. 45-54 ar. Blind och hérselnedsattning.
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Tillganglighet

Funktionsrattskonventionen
Artikel 9: Tillganglighet

1.

For att géra det mojligt for personer med funktionsnedsattning att leva
oberoende och att fullt ut delta pa alla livets omraden, ska konventionsstaterna
vidta andamalsenliga atgarder for att sakerstalla att personer med funktions-
nedsattning far tillgang pa lika villkor som andra till den fysiska miljon, till
transporter, till information och kommunikation, innefattande informations
och kommunikationsteknik (IT) och -system samt till andra anlaggningar och
tjianster som ar tillgangliga for eller erbjuds allmanheten bade i stdderna och pa
landsbygden. Dessa atgarder, som ska innefatta identifiering och undanréjande
av hinder och barriarer mot tillganglighet, ska bland annat galla

a) byggnader, vagar, transportmedel och andra inom- och utomhusanlagg-
ningar, daribland skolor, bostader, vardinrattningar och arbetsplatser, samt

b) information, kommunikation och annan service, daribland elektronisk
service och service i nddsituationer.

Konventionsstaterna ska aven vidta andamalsenliga atgarder for att

a) utveckla, utfarda och évervaka tillampning av miniminormer och riktlinjer
for tillganglighet till anlaggningar och service som ar 6ppna for eller erbjuds
allmanheten,

b) sakerstalla att enskilda enheter som erbjuder anlaggningar och service dit
allmanheten ager tilltrade beaktar alla aspekter av tillganglighet for
personer med funktionsnedsattning,

c) erbjuda intressenter utbildning i fragor som galler tillganglighet for personer
med funktionsnedsattning,

d) utrusta byggnader och andra anlaggningar dit allménheten ager tilltrade
med anvisningar i punktskrift och i lattlast och lattbegriplig form,

e) erbjuda former av assistans och annan personlig service, daribland led-
sagare, lektorer och yrkesverksamma teckensprakstolkar, for att underlatta
tillganglighet till byggnader och andra anlaggningar som ar 6ppna for
allmanheten,

f) framja andra andamalsenliga former av hjalp och stod till personer med
funktionsnedsattning for att sakerstalla deras tillgang till information,

g) framija tillgang for personer med funktionsnedsattning till ny informations-
och kommunikationsteknik (IT) och nya system, daribland Internet, samt

h) framja utformning, utveckling, tillverkning och distribution av tillganglig
informations- och kommunikationsteknologi och -system pa ett tidigt
stadium sa att de blir tillgangliga till lagsta mojliga kostnad.




Resultat

33

Ett vanligt forekommande omride bland deltagarnas svar handlar om hinder och
svarigheter att rora sig fritt och sjilvstindigt i offentliga miljéer. ' Det handlar om
brister i tillginglighet och anpassningar i byggd milj6, men ocksd om svirigheter med
transporter av olika slag, till exempel hinder f6r att kunna anvinda kollektivtrafik.
Vissa deltagare lyfter ocksa fram hinder kopplade till kognitiv tillginglighet.

"Att inte kunna ta mig till olika vaningar i hus
som saknar hiss eller har otillganglig entré-
trappa.”

- Man. 65 ar eller dldre. Rorelsenedsattning.

"Det ar fortfarande manga lokaler, butiker,
restauranger och liknande som inte ar
tillgangliga.”

- Kvinna, 65 ar eller dldre, Rérelsenedsattning

"att SL férsoker ta bort sina tagvardar sa att
personer som anvander rullstol maste ringa
innan de ska aka ar inte

acceptabelt.”

- Aannan koénsidentitet, aldersgrupp 18-29 ar,
har inte uppgett funktionsnedsattning.

"Har nekats att fa komma in i t.ex. restaurang
for att ata, med hanvisning till min elrulistol,
som om jag vore ett freak. Utestangs fran manga
kaféer, affirer mm som inte dr anpassade.”

- Kvinna. 45-54 ar. Horselnedsattning, rérelsenedsattning och
reumatisk sjukdom.

10 Ordet “tillginglighet” nimns uttryckligen 169 ginger i materialet som helhet.
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"Bristerna avseende kognitiv tillganglighet
gor det svart att orientera sig i samhallet
och i/mellan olika samhallsfunktioner.”

- Kvinna. 18-29 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Dessa reflektioner fran deltagarna 6verensstimmer med det som vi noterar i var
rapport till FN:s funktionsrittskommitté — det vill siga att det saknas ett enhetligt
och systematiskt arbete med tillginglighet pi kommunal och regional niva krav pa
tillginglighet inte alltid stills i relevanta upphandlingar framstegen inom “enkelt
avhjilpta hinder” understiger férvintningarna."

I'enkitsvaren lyfts en sirskild oro infér Boverkets forslag om 4dndrade normer inom
byggbranschen, dir byggbolag kan tillitas géra undantag frin regler om tillginglighet

vid exempelvis nybyggnation av studentbostider.

"Man baxnar nar man inser att numera ska

det inte ens vara en sjalvklarhet att bygga till-
gangliga studentbostader, trots att man vet att
utbildning ar en vag mot battre arbete och bort
fran fattigdom.”

- Kvinna. 55-64 ar. Synnedsattning, rérelsenedsattning, astma/allergi,
reumatisk sjukdom och mag-/tarmsjukdom.

"Man talar om att bl.a studentlagenheter inte
ska behéva ha krav for tillganglighet pa sig.
Vilket gér att man stéller manga utanfoér dels
sjalva boendet men ocksa att man inte kan
halsa pa hos de som bor dar.”

- Kvinna. 45-54 ar. Rorelsenedsattning.

1 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-

nedsittning, punkt 50.
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Bristande tillganglighet till offentlig kommunikation

Att kunna leva ett liv pa samma villkor som andra medborgare kriver tillgang till
information. Sprik och kommunikation ir avgérande for delaktighet och sjilv-
stindighet.

"Information som ar forutsattningen for
delaktighet har inte nog fokus pa tillganglighet.
Design verkar vara viktigare an att det ska vara
lattlast. Tunna typsnitt och ljusa farger pa
texten gor den svar att lasa for oss som har dalig
syn. Och da hamnar man utanfor, delaktighet
och demokrati &r hotade. Aven i vilka forum info
presenteras ar inte alltid sa val genomtankt.”

- Kvinna. 45-54 ar. Synnedsattning, astma/allergi och
annan funktionsnedsattning.

"Att ta del av olika TV program som inte ar
textade eller delvis textade”

- Kvinna. 65 ar eller aldre. Synnedsattning, horselnedsattning,
rérelsenedsattning och annan funktionsnedsattning.

"Det saknas ofta teleslingor vid olika typer av
information.”

- Kvinna. 65 ar eller aldre. Hérselnedsattning och mag-/tarmsjukdom.

"Finns tillfdllen dar jag begart att fa skriftlig
information da jag haft svart att hora men
nekats detta.”

- Man. 55-64 ar. Horselnedsattning och reumatisk sjukdom.
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Daligt bemotande i samhallet

Flera deltagare vittnar om daligt bemétande i olika sammanhang, ibland till den grad
att de blivit utskrattade och hinade. Kunskap om en persons funktionsnedsittning
kan vara avgérande bade for att kunna ge ett gott bemé6tande och for att kunna ta
bort relevanta hinder.

"Expediten hanade och skrattade at mig och
vagrade sedan betjana mig eftersom handi-
kappade i hennes tycke tog for mycket av
hennes tid.”

- Kvinna. 55-64 ar. Synnedsattning, rorelsenedsattning, psykisk
funktionsnedsattning och mag-/tarmsjukdom.

Okad digitalisering skapar utanférskap for vissa grupper

For personer med vissa typer av funktionsnedsittningar medfér den 6kande
digitaliseringen forbittrade méjligheter till delaktighet. Men for vissa grupper
blir effekten den motsatta. I ett méte med representanter for funktionsrittsor-
ganisationer och individuella experter med egen erfarenhet (se Dialogméten
med funktionsrittsrérelsen och individuella experter pa sida 68) bekriftades bild-
en av att det digitala utanforskapet ir ett stort problem for vissa grupper, sirskilt for
personer med intellektuell funktionsnedsittning. Digitaliseringen gér det omajligt

att delta i samhillet f6r vissa grupper menade representanterna.

Bland deltagarna i undersékningen uttrycktes oro for att digitaliseringen innebir att
tjnster som inte ir digitala férsvinner och for att befintliga hjilpmedel inte fungerar
ihop med nyutvecklad teknik. Resultatet av digitaliseringen blir att vissa grupper
upplever en isolering inom alla vardagens arenor.
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"Tas ingen hansyn till personer som inte kan
anvanda digital teknik pga alder eller funktions-
nedsattning. T ex Telias nedmontering av
'kopparnatet’ och att allt fler bankomater
stanger. Pa vissa stallen gar det inte att parkera
bilen eller anvanda offentliga toaletter utan
ngn app i telefonen.”

- Kvinna. 45-54 ar. Synnedsattning och rérelsenedsattning.

"Att kunna nyttja den digitala verklighet som
dagens moderna medborgare kan. Men vi som
behover hjalpmedel, utbildning pa hur dessa
ska funka i cyber-varlden vi blir alltmer ute-
stangda.”

- Kvinna. 65 ar eller aldre. Synnedsattning, blind och
annan funktionsnedsattning.

FN:s funktionsrittskommitté lyfter i rekommendationerna frin 2024 sirskilt
behovet av digital tillginglighet, inklusive att elektronisk identifikation maste vara
tillgingligt f6r personer med funktionsnedsittning.'?

12 CRPD/C/SWE/CO/2-3,22(c). 1 originalet stir “Ensure digital accessibility and electronic

identification for persons with disabilities.”
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Ratt att leva sjalvstandigt och delta i samhallet

Funktionsrattskonventionen
Artikel 19: Ratt att leva sjalvstandigt och
att delta i samhallet™

Konventionsstaterna erkanner lika ratt for alla personer med funktions-
nedsattning att leva i samhallet med lika valméjligheter som andra personer och
ska vidta effektiva och andamalsenliga atgarder for att underlatta att personer
med funktionsnedsattning fullt atnjuter denna ratt och deras fulla inkludering
och deltagande i samhallet, bland annat genom att sakerstalla att

a) personer med funktionsnedsattning har méjlighet att valja sin bosatt-
ningsort och var och med vem de vill leva pa lika villkor som andra och
inte ar tvungna att bo i sarskilda boendeformer,

b) personer med funktionsnedsattning har tillgang till olika former av
samhallsservice bade i hemmet och inom sarskilt boende och till annan
service, bland annat sddant personligt stéd som ar nédvandigt for att
stodja boende och deltagande i samhallet och for att forhindra isolering
och avskildhet fran samhallet, samt

c) samhallsservice och anlaggningar avsedda for allmanheten ar tillgangliga
pa lika villkor for personer med funktionsnedsattning och svarar mot
deras behov.

13" Det finns en diskussion om oversittningen till svenska av artikel 19 eftersom vissa uppfattar att
det finns skillnader mellan det engelska originalet och den svenska dversittningen. Den friga
som fitt stdrst uppmirksamhet ir att personlig assistans nimns explicit i det engelska originalet:
19 (b) Persons with disabilities have access to a range of in-home, residential and other commu-
nity support services, including personal assistance necessary to support living and inclusion in
the community, and to prevent isolation or segregation from the community. Jimfér med den

svenska versionen, dir det endast stir “olika former av samhillsservice”.




Resultat 39

Det finns en utbredd oro bland deltagarna i den hir undersokningen for att ritten

till ett sjilvstindigt liv pa lika villkor som andra ska hotas. Hir nimner deltagarna

inte nagon specifik aktivitet eller arena som de oroas ver, utan att man som grupp

upplever diskriminering i form av minskat stéd och liknande. Flera deltagare beskri-

ver att de inte upplever sig ha ritt till ett "drigligt liv”.

"Funkisars rattigheter ar ju generellt hotade....
Vi ser en tydlig aterinstitutionalisering i Sverige
idag, manga manniskor forlorar ratten till din
personliga assistans, ledsagare ar svart att fa,
OSV OSV.”

- Kvinna. 30-44 ar. Rorelsenedsattning.

"Ratten for funktionshindrade att delta
likvardigt i samhallet.”

- Kvinna. 18-29 ar. Rorelsenedsattning, psykisk funktionsnedsattning,
astma/allergi och reumatisk sjukdom.

Manga forlorar eller ar radda att férlora assistans och ledsagning

I vir rapport till FN:s funktionsrittskommitté papekar vi att antalet personer med

personlig assistans har minskat arligen mellan 2015 och 2022 och att tillgingen till

vissa andra insatser sa som ledsagning och kontaktperson minskar." FN:s funktions-

rittskommitté uttryckte ocksa oro for att insatsen personlig assistans minskar."

I de slutgiltiga kommentarerna fran 2024 uttrycker kommittén ocksa en oro for

att personer med funktionsnedsittning inte sjilva fir vilja var de vill bo och vem

de vill bo med..

14

15

16

Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter for personer med funktions-
nedsittning, punkt 110.

CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 42 a.

CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 43 c. I originalet stir det: ”The Committee is concerned about: [...]
c. persons with disabilities being denied the right to choose their place of residence and where

and with whom they live on an equal basis with others.”
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For minga minniskor 4r beviljade och fungerande insatser, som till exempel hem-
tjinst, avgorande for att kunna bo kvar i sina hem. Flera deltagare i unders6kningen
ar oroliga 6ver neddragningar och férsimringar inom hemtjinsten. Pi samma sitt dr
minga oroliga for att det blir svirare att beviljas firdtjinst. Den typen av neddrag-
ningar forvintas paverka mojligheterna att leva ett sjilvstindigt liv.

"Rattighet till att leva sjalvstandigt med hjalp
av assistans, fardtjanst, hemtjanst, boendestéd
blir svarare. Dras in eller minskas kraftigt”

-+ Kvinna. 55-64 ar. Rorelsenedsattning, astma/allergi, mag-/tarmsjuk-
dom och annan funktionsnedsattning.

Oro f6r brister i ritten till stéd och hjilpmedel ir ett vanligt aterkommande tema
bland deltagarnas svar. Stod och hjilpmedel ir viktiga element i relation till manga
andra rittigheter. Den allra vanligaste oron bland deltagarna 4r att det blir allt svirare
att fa tillging till st6d genom LSS, allra frimst personlig assistans."”

"Det &r VALDIGT svart att fa hjélp inom LSS av
kommunen, man far kriga sig till déds.”

- Kvinna. 55-64 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Minga deltagare betonar den livsavgérande betydelsen som assistansen har och
uttrycker en stark oro for att forlora den helt eller delvis.

7 1.8S nimns explicit vid 171 tillfillen i materialet som helhet och dirut6ver nimns assistans 245

ginger.
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"Jag ar orolig fér begransningarna i personlig
assistans, vilket kan hota allas ratt till sjalv-
bestammande i vara liv. /.../ Detta oroar mig
att det blir begransningar i ratten till personlig
assistans, vilket skulle géra det mycket svarare
for mig att utnyttja mina manskliga och demo-
kratiska rattigheter.”

- Man. 18-29 ar. Synnedsattning, rorelsenedsattning och svarigheter
att tala.

For vissa av deltagarna ir indragen eller neddragen assistans redan ett faktum.

"Assistansen, forlorade mina assistenter for 3
ar sedan. Man har inte ratt till ett vardigt liv.”

- Kvinna. 45-54 ar. Rorelsenedsattning, lassvarigheter/skrivsvarighe-
ter, astma/allergi.

"Assistansen ar sa urholkad att vi som behéver
den inte langre har ratt till ett liv”

- Kvinna. 55-64 ar. Rorelsenedsattning, psykisk funktionsnedsattning,
astma/allergi och reumatisk sjukdom.
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3 6rim|igt

stimmar.
!" ?‘3 psats
et ar att vara

SS| odlg och inte kunna
gora det jag vill i livet.

- Kvinna. 55-64 ar. Rorelsenedsattning.
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Utéver personlig assistans nimns ledsagning som en stodinsats ddr manga oroar

sig for neddragningar.” Minga kommuner drar in ledsagning nir ett LSS-boende

beviljas eftersom man menar att behovet av ledsagning da i stillet ska motas av

boendepersonalen.

“Kan inte resa utan manga och krangliga
kompletteringar av otillracklig, obefintlig,
osaker ledsagning.”

- Man. 45-54 ar. Blind och medicinsk funktionsnedsattning.

"Hade behov av ledsagare/kontaktperson.
Men da jag flyttade till gruppboende sa sa
kommunen att boendepersonalen skulle agera
som min kompis o félja mig pa aktiviteter.”

- Kvinna. 18-29 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning och
psykisk funktionsnedsattning.

Den oro som Rivkraftpanelens deltagare uttrycker i vir undersékning stimmer

overens med ridande utveckling. Tillgingen till stodinsatsen ledsagning har minskat

tor personer med synnedsittning, horselnedsittning eller dévblindhet som idag

oftare blir hinvisade till stddinsatser som ges via socialtjinstlagen. Dessa insatser

saknar funktionsrittsperspektiv och har en ligre ambitionsniva for vilken livskvalitet

som ska uppnis genom insatserna."” Tillgingen till en egen kontaktperson minskar

ocksi.?

18

19

20

Ledsagning nimns 124 ginger i materialet som helhet.

Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punke 119.

Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punkt 110.
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Dovblind kvinna nekas maéjlighet att
kommunicera med vardpersonal

RATTSFALL. En kommun har nekat en dévblind kvinna méjlighet att kommuni-
cera med hemtjansten genom taktilt teckensprak. Det innebér att hon inte kan
kommunicera med den vardpersonal som kommer hem till henne for att hjalpa
till med vardagliga behov. Kvinnan éverklagade kommunens beslut och fick

ratt i forvaltningsratten. Kommunen dverklagade da forvaltningsrattens beslut.
Kammarratten valde att gd pa kommunens linje och faststélla socialnédmndens
beslut. | en dom fran 2018 menar kammarratten att "aven om hjalpbehovet for
kvinnan ar omfattande har det inte framkommit annat an att hennes hjalpbehov
kan tillgodoses genom hemtjanst och/eller boendestdd samt ledsagning.”

Rattsfallet beror flera rattigheter i funktionsrattskonventionen. Artikel
19 b sager att personer med funktionsnedsattning ska ha tillgang till
olika former av samhallsservice i hemmet som ska stdédja boende och
deltagande i samhallet och som ska férhindra isolering och avskildhet.
Artikel 9, som handlar om tillganglighet, och artikel 21, som handlar om
yttrandefrihet och asiktsfrinet, ar ocksa relevanta for rattsfallet.
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Yttrandefrihet och asiktsfrihet samt tiligang till
information

Funktionsrattskonventionen
Artikel 21: Yttrandefrihet och asiktsfrihet samt
tillgang till information

Konventionsstaterna ska vidta alla andamalsenliga atgarder for att sakerstalla

att personer med funktionsnedsattning kan utéva yttrandefriheten och asiktsfri-

heten, inklusive friheten att soka, ta emot och sprida uppgifter och idéer pa lika

villkor som andra och genom alla former av kommunikation som de sjalva valjer

enligt definitionen i artikel 2, daribland genom att

a)

utan dréjsmal och extra kostnader forse personer med funktionsnedsatt-
ning med information som ar avsedd for allmanheten i tillgangligt format
och teknologi anpassad for olika funktionsnedsattningar,

godta och underlatta anvandning i offentliga sammanhang av tecken-
sprak, punktskrift, forstorande och alternativ kommunikation och alla
andra tillgangliga medel, former och format for kommunikation som
personer med funktionsnedsattning sjalva valt,

uppmana enskilda leverantorer av tjanster till allmanheten, daribland
genom Internet, att erbjuda information och service i tillgangliga och
anvandbara format for personer med funktionsnedsattning,

uppmuntra massmedierna, daribland leverantérer av information genom
Internet, att gora sina tjanster tillgangliga for personer med funktionsned-

sattning, samt

erkanna och framja anvandning av teckensprak.



46

Allt ifragasatts

Ett centralt imne bland deltagarnas svar nir det giller ritten till information 4r
tillging till tolkning f6r personer med nedsatt horsel, det vill siga tolkning till skrift,
teckensprik eller taktilt teckensprak for dovblinda personer.

Vibeskriver i var rapport till FN:s funktionsrittskommitté en negativ utveckling for
tillgang till tolk, och om omfattande strukturella problem som paverkar minniskors
tillging till teckenspraks-, dévblind- och skrivtolkning.” Denna negativa utveckling
overensstimmer ocksa med den oro som deltagarna i undersckningen uttrycker for
attantalet tillgingliga tolkar minskar och for vilka konsekvenserna blir ndr minniskor

som anvinder teckensprik nekas tillgang till information.

"l mitt fall galler det teckenspraket. Jag far
intrycket att det blir alltmer samre f6ér vara
teckensprakstolkar vilket medfér att de sager
upp sig. Vi har farre tolkar och kvaliteten blir
samre. Ddrmed paverkas vara mojligheter till
deltagande och paverkan.”

- Kvinna. 18-29 ar. Dov.

21 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-

nedsittning, punkt 125.
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"Krisinformation (vid krig eller krissituation i
Sverige) pa teckensprak finns inte automatiskt
pa allmanna webbsidor. Teckensprakstolkarnas
arbetsmiljo och Ioner ar skamligt undermaliga.
Tolkutbildningarna har dragits ner och ar
nedlagda pa flera hall i Sverige trots att tolk-
bristen alltid funnits. Det paverkar manga
dovas mojligheter till hégre utbildning samt
kompetensutveckling pa arbetsplatsen. Tolk-
stod ar otillrackligt. Central samordning av
rikstolktjanst behovs for rattvis tolkservice!”

- Kvinna. 55-64 ar. D6v.

FN:s funktionsrittskommitté rekommenderade i landgranskningen 2024 att den
svenska staten maste se till att information som riktar sig till allminheten ocksa
finns i tillgingliga format for alla personer med funktionsnedsittning, sirskilt
krisinformation.?

22 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 48. T originalet stir det: ”The Committee recommends that the
State party, in close consultation and active involvement of persons with disabilities and their
representative organizations, take all necessary measures, based on international and European
standards, to ensure that information intended for the general public is available in accessible
formats and through assistive technology for all persons with disabilities, in a timely manner and

without additional costs, in particular during emergencies.”
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Halsa och rehabilitering

Funktionsrattskonventionen
Artikel 25: Halsa

Konventionsstaterna erkanner att personer med funktionsnedsattning har

ratt att atnjuta basta mojliga halsa och utan diskriminering pa grund av funk-

tionsnedsattning. Konventionsstaterna ska vidta alla andamalsenliga atgarder

for att sakerstalla tillgang till halso- och sjukvardstjanster for personer med

funktionsnedsattning med beaktande av jamstalldhetsperspektivet, daribland

halsorelaterad rehabilitering. Konventionsstaterna ska sarskilt

a)

erbjuda personer med funktionsnedsattning samma utbud, kvalitet och
standard avseende gratis eller subventionerad halso- och sjukvard samt
insatser och behandlingsprogram som erbjuds andra personer, dven
nar det galler sexuell och reproduktiv halsa samt befolkningsbaserade
offentliga folkhalsoprogram,

erbjuda saddan halsoservice som personer med funktionsnedsattning
behover sarskilt pa grund av deras funktionsnedsattning, inklusive tidig
upptackt och &ndamalsenliga insatser, och service som ar avsedd for att
begransa och férebygga vidare funktionsnedsattning, bland annat for
barn och aldre,

erbjuda halso- och sjukvardstjanster sa nara personernas egna hemorter
som mojligt, dven pa landsbygden,

krava att halso- och sjukvardspersonal tillhandahaller vard avsamma
kvalitet till personer med funktionsnedsattning som till andra, inbegripet
med deras fria och informerade samtycke, genom att bland annat héja
medvetandet om manskliga rattigheter, vardighet, sjalvstandighet och
behov for personer med funktionsnedsattning, genom utbildning och
utfardande av etiska normer for offentlig och privat halsoservice,

forbjuda diskriminering av personer med funktionsnedsattning i fraga om
sjukforsakringar och livforsakringar, dar sadana ar tillatna enligt nationell
lag, vilka ska erbjudas pa ett rattvist och skaligt satt, samt

forhindra diskriminerande underlatenhet att erbjuda halso- och sjukvard
samt halsotjanster eller mat och dryck pa grund av funktionsnedsattning.
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Funktionsréattskonventionen
Artikel 26: Habilitering och rehabilitering

1.

Konventionsstaterna ska vidta effektiva och andamalsenliga atgarder,
daribland genom kamratstod, for att gora det mojligt for personer med
funktionsnedsattning att uppna och vidmakthalla stérsta mojliga oberoende,
full fysisk, mental, social och yrkesmassig formaga samt fullt inkluderande
och deltagande i livets alla aspekter. | det syftet ska konventionsstaterna
organisera, forstarka och utstracka heltackande habiliterings- och rehabilite-
ringsstod och habiliterings- och rehabiliteringsprogram, sarskilt pa omradena
halsa, sysselsattning, utbildning och social service pa sa satt att dessa tjanster
och program

a) borjar sa tidigt som mojligt och grundas pa en tvarvetenskaplig bedom-
ning av vars och ens behov och férmaga, samt

b) stoder deltagande och inkluderande i samhallet och alla aspekter av det
och ar frivilliga och tillgéangliga for personer med funktionsnedsattning sa
nara deras egna hemorter som mojligt, aven pa landsbygden.

Konventionsstaterna ska framja utveckling av grundutbildning och vida-
reutbildning for specialister och annan personal som ar verksamma med
habiliterings- och rehabiliteringsstdd.

Konventionsstaterna ska framja tillgang till, kinnedom om och anvandning av
hjalpmedel och teknik som ar utformade for personer med funktionsnedsatt-

ning som framjar habilitering och rehabilitering.
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Ett stort antal deltagare oroar sig for att ritten till hilsa och vird pa lika villkor dr
hotad. Minga uttrycker ocksa en oro for tillgingen till rehabilitering.* Inte sillan
kopplas oron ihop med bristande tillginglighet. Attinte kunna ta sig fram i offentliga
miljéer paverkar moéjligheterna att fa adekvat vérd.

"Diskriminering och rattigheter att kunna fa
likvardig sjukvard. Sjukvard som inte ar till-
ganglig for rulistol.”

- Kvinna. 18-29 ar. Rorelsenedsattning, psykisk funktionsnedsattning,
astma/allergi och reumatisk sjukdom.

Men det handlar inte bara om att kunna ta sig till virden, utan ocksi om virden i

sig och om att deltagare upplever sig osynliggjorda i virdsammanhang.

"Jag far allt samre vard och rehabilitering.”

- Kvinna. 45-54 ar. Rorelsenedsattning.

“Sedan har helt nya hot uppstatt: Vi funkisar
har inte ratt till sjukvard pa samma satt som
andra, vara liv anses inte varda att radda. Det
har markts under pandemin.”

- Annan konsidentitet. 55-64 ar. Neuropsykiatrisk funktions-

nedsattning, psykisk funktionsnedsattning, reumatisk sjukdom,
mag-/tarmsjukdom och annan funktionsnedsattning.

I'var undersckning berittar deltagarna i Rivkraftspanelen ocksi om hur de har nekats
rittigheter i varden. Nédgra av dem uppger att de inte har fitt de likemedel som de
haft behov av eller blivit felaktigt behandlade beroende pa okunskap eller bristande

kommunikation hos vardpersonalen.

2 Ordet ”vard” nimns 224 ginger i materialet som helhet.
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nor sjukvérden har de
« inte forstatt hur ont jag
"_f%fgq;aft eftersom jag inte

l ' uttrycker smarta pa ett
| "'-.'*'-1':-:5-:':-;-satt som de forstod.

-+ Man. 30—44 ar. Synnedsattning, rérelsenedsattning,
neuropsyKiatrisk funktionsnedsattning, intellektuell

funktionsnedsattning och annan funktionsnedsattning.
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"Jag far ej de mediciner jag behoéver for att ha
ett vardigt liv.”

- Kvinna. 45-54 ar. Horselnedsattning, psykisk funktionsnedsattning,
astma/allergi, reumatisk sjukdom och annan funktionsnedsattning.

"Far inte alltid den vard jag behoéver p.g.a
sallsynt diagnos. Det finns ingen samordning av
varden. Varden saknar kompetens.”

- Kvinna. 65 ar eller aldre. Horselnedsattning, rérelsenedsattning och
annan funktionsnedsattning.

Deltagarnas upplevelser stods ocksa av undersékningar som visar att personer med
funktionsnedsittning fir simre tillgang till vird 4n andra. Personer med funktions-
nedsittning har generellt bade simre fysisk och psykisk hilsa in befolkningen i 6vrigt.
Bland annat har personer med intellektuell funktionsnedsittning en hogre sjuklighet
och ligre medellivslingd. Kvinnor med funktionsnedsittning loper fem till sex
ganger hogre risk att d6 i brostcancer jamfort med den 6vriga befolkningen. Enligt
socialstyrelsen beror detta pa att personer med intellektuell funktionsnedsittning
och autism fir vird betydligt senare 4n andra.** Hilsan 4r ocksa visentligt simre
for personer med funktionsnedsittning som bor i sirskilda boendeformer eller har
boendest6d.”* Diskrimineringsombudsmannens rapport fran 2023 visar ocksa att
Diskriminering férekommer inom alla omraden i samhillet, till exempel vid kontake

med hilso- och sjukvirden.*

FN:s funktionsrittskommitté rekommenderade i landgranskningen 2024 bland
annat att den svenska staten behover vidta dtgirder for att sikerstilla tillgingen till
prisvird, tillginglig, kvalitativ medicinsk utrustning och hilsotjinster, inklusive

tjanster for sexuell, reproduktiv hilsa.”

% Socialstyrelsen 2024, Insatser och st6d till personer med funktionsnedsiittning, ligesrapport 2024.

» Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter fr personer med funktionsned-

sittning, punkt 144.

26 Diskrimineringsombudsmannen, Forekomst av diskriminering 2023 — Arlig rapport frin

Diskrimineringsombudsmannen, Rapport 2023:3.

7 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 56 (a). L originalet stir det: The Committee recommends that the State
party take measures to ensure that all persons with disabilities, in particular persons with intellectual
and/or psychosocial disabilities, persons with disabilities living in remote areas, persons with
disabilities living in institutions and children and women with disabilities, have access to information
on an equal basis with others and to affordable, accessible, quality and culturally sensitive medical

equipment and health services, including sexual, reproductive and mental health services”.
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Ratt till utbildning och arbete

Funktionsrattskonventionen
Artikel 24: Utbildning

1.

Konventionsstaterna erkanner ratten till utbildning for personer med funk-
tionsnedsattning. For att forverkliga denna ratt utan diskriminering och pa
lika villkor, ska konventionsstaterna sakerstalla ett sammanhallet utbildnings-
system pa alla nivaer och livslangt larande inriktat pa

a) full utveckling avden manskliga potentialen och kanslan for vardighet och
egenvarde samt forstarkning av respekten for de manskliga rattigheterna,
de grundlaggande friheterna och den manskliga mangfalden,

b) utveckling av personlighet, begavning och kreativitet hos personer med
funktionsnedsattning samt av deras mentala och fysiska fardigheter till
deras fulla mojligheter, samt

c) att gora det moijligt for personer med funktionsnedsattning att effektivt
delta i ett fritt samhalle.

For att forverkliga denna ratt, ska konventionsstaterna sakerstalla att

a) personer med funktionsnedsattning inte utestangs fran det allmanna
utbildningssystemet pa grund av funktionsnedsattning och att barn med
funktionsnedsattning inte utestangs fran kostnadsfri obligatorisk grundut-
bildning eller fran undervisning som foljer efter grundutbildning, pa grund
av funktionsnedsattning,

b) personer med funktionsnedsattning, pa lika villkor som andra, far tillgang
till en inkluderande och kostnadsfri grundutbildning av kvalitet och till
undervisning som féljer efter grundutbildning pa sina hemorter,

c) skalig anpassning erbjuds utifran personliga behov,

d) personer med funktionsnedsattning ges ndédvandigt stod inom det
allménna utbildningssystemet for att underlatta deras andamalsenliga
utbildning, samt

e) andamalsenliga individanpassade stodatgarder erbjuds i miljéer som
erbjuder storsta maojliga kunskapsrelaterade och sociala utveckling som ar
forenlig med malet fullstandig inkludering.
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3. Konventionsstaterna ska gora det majligt for personer med funktionsnedsatt-

ning att lara sig praktiska och sociala fardigheter for att underlatta deras fulla
och likvardiga deltagande i utbildning och som samhallsmedlemmar. | detta
syfte ska konventionsstaterna vidta andamalsenliga atgarder, bland annat for
att

a) underlatta inlarning av punktskrift, alternativ skrift, forstorande och
alternativa former, medel och format for kommunikation samt rorelse-
och orienteringsférmagan och underlatta kamratstod och mentorskap,

b) underlatta inlarning av teckensprak och framja dévsamhallets sprakliga
identitet, samt

c) sakerstalla att utbildning av personer, sarskilt av barn, med synskada
eller dovblindhet eller som ar dova eller horselskadade, ges pa de mest
andamalsenliga spraken, formerna och medlen for kommunikation for
den enskilde och i miljder som maximerar kunskapsrelaterad och social
utveckling.

For att sakerstalla férverkligandet av denna rattighet ska konventionsstaterna
vidta andamalsenliga atgarder for att anstalla larare, dven larare med
funktionsnedsattning, som ar kunniga i teckensprak och/eller punktskrift, och
for att utbilda yrkeskunniga personer och personal som &r verksamma pa alla
utbildningsnivaer. Denna utbildning ska omfatta kunskap om funktionshinder
och anvandning av lampliga férstorande och alternativa former, medel och
format fér kommunikation, utbildningstekniker och material for att stodja
personer med funktionsnedsattning.

Konventionsstaterna ska sakerstalla att personer med funktionsnedsattning
far tillgang till allman hogre utbildning, yrkesutbildning, vuxenutbildning och
livslangt larande utan diskriminering och pa lika villkor som andra. | detta
syfte ska konventionsstaterna sakerstalla att skalig anpassning erbjuds
personer med funktionsnedsattning.

Artikel 27: Arbete och sysselsattning

1.

Konventionsstaterna erkanner ratten till arbete fér personer med funktions-
nedsattning pa lika villkor som for andra. Det innefattar ratten att kunna
fortjana sitt uppehalle genom fritt valt eller antaget arbete pa arbetsmark-
naden och i en arbetsmiljé som ar 6ppen, som framjar integration och ar
tillganglig for personer med funktionsnedsattning. Konventionsstaterna ska
skydda och framja férverkligande av ratten till arbete, daribland for personer
som forvarvar funktionsnedsattning under anstallning, genom att vidta
andamalsenliga atgarder, daribland lagstiftning, for att bland annat gora
foljande:
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a) forbjuda diskriminering pa grund av funktionsnedsattning med avseende
pa alla fragor som galler alla former av yrkesverksamhet, innefattande
rekryteringsvillkor, anstélining och sysselsattning, bibehallande av anstall-
ning, befordran samt sékra och halsosamma arbetsforhallanden,

b) skydda ratten for personer med funktionsnedsattning pa lika villkor som
andra till rattvisa och gynnsamma arbetsvillkor, innefattande lika mojlig-
heter och lika ersattning for arbete av lika varde och till trygga och sunda
arbetsforhallanden, innefattande skydd mot trakasserier, och l6sning av
klagomal,

c) sakerstalla att personer med funktionsnedsattning kan utdva sina arbets-
rattsliga och fackliga rattigheter pa lika villkor som andra,

d) gora det mojligt for personer med funktionsnedsattning att fa faktisk
tillgang till arbets- och yrkesvagledning, arbetsformedling, yrkesutbildning
och vidareutbildning, som ar allmant tillgangliga,

e) framja maojligheter till anstallning och befordran for personer med funk-
tionsnedsattning pa arbetsmarknaden och hjalp med att finna, erhalla,
bibehalla och aterga till en anstallning,

f) framja mojligheterna till egenféretagande, foretagande, utveckling av
kooperativ samt till att starta eget foretag,

g) anstalla personer med funktionsnedsattning i den offentliga sektorn,

h) framja anstallning av personer med funktionsnedsattning inom den
privata sektorn genom andamalsenliga riktlinjer och atgarder, vilka kan
omfatta program for positiv sarbehandling, stimulansatgarder och andra
atgarder,

i) sakerstalla att skalig anpassning pa arbetsplatsen erbjuds personer med
funktionsnedsattning,

j) frémja att personer med funktionsnedsattning tilldgnar sig arbetserfaren-
het pa den 6ppna arbetsmarknaden, samt

k) framja program avseende yrkesinriktad och yrkesmassig rehabilitering,
bibehallande i arbete och aterintrade i arbete for personer med funktions-
nedsattning.

2. Konventionsstaterna ska sakerstalla att personer med funktionsnedsattning
inte halls i slaveri eller traldom och att de pa lika villkor som andra &r skydda-

de fran att utféra tvangsarbete eller annat patvingat arbete.




56

Allt ifragasatts

Vissa av deltagarna talar om brister i skolsystemet till exempel bristande stédinsatser
for barn och unga med funktionsnedsittning. De beskriver hur brister i skolsyste-
met kan leda till problem i skolan, exempelvis frinvaro eller att man inte kan ni
kunskapsmilen.

"Allt fler ungdomar har skolfranvaro, dvs
skolan &r inte anpassad fér oss med
funktionsnedsattningar.”

- Kvinna. 30-44 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, psykisk
funktionsnedsattning och annan funktionsnedsattning.

"Nar jag inte fatt hjalp eller stod att klara av
mina studier i skolan sa jag kan mojliggéra
studier pa en likvardig niva som andra.”

- Kvinna. 30-44 ar. Rorelsenedsattning, lassvarigheter/skriv-
svarigheter och svarigheter att tala.

Nir det giller lirmiljon rapporterade vi om brister pé flera olika sitt f6r barn och
unga med funktionsnedsittning till FN:s funktionsrittskommitté. Elever med
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning lyfts fram som en grupp som drabbas av
sirskilda hinder i skolmiljon.?

28 Kompletterande information till FN:s kommitté fr rittigheter for personer med funktionsned-
sittning, punkt 137.
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Elev med dyslexi har anmalt Sverige till FN for diskriminering

RATTSFALL. En elev med dyslexi anmalde sin skola fér diskriminering i samband
de nationella proven i arskurs 6. Eleven laser genom att lyssna pa texter och

fick inte tillgang till de stod hon behovde for att kunna genomfoéra proven pa
samma villkor som sina klasskamrater. Eleven och hennes féretradare hanvisar
till de krav som konventionen staller pa att rimliga tillganglighetsatgarder ska
vidtas sa att elever med funktionsnedsattning far tillgang till utbildning utan
diskriminering och pa lika villkor. Arendet har natt hégsta instans i Sverige och
domstolen har bedomt att kommunen gjort ratt eftersom den féljt Skolverkets
information om provet. Eleven och dess foretradare menar dock att instruk-
tionerna fran Skolverket ar diskriminerande och har anmalt drendet till FN:s
kommitté for rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Klagomalet
nadde kommittén 14 april 2021. Kommittén har accepterat klagomalet, skickat
anmalan till Sverige och den svenska staten har yttrat sig i arendet. For narvaran-
de invantas att kommittén ska behandla arendet och komma med ett yttrande.

Flera deltagare berittar om hur de har nekats ritt st6d inom utbildning och skola,
vilket ocksé har fatt konsekvenser for deras majligheter till arbete. Samtidigt berdttar
vissa deltagare om att det inte har varit majligt att fa arbete trots en hég utbildning

och att de kopplar samman detta med funktionsnedsittningen.

"Har trots hogskoleutbildning och flerarig
arbetslivserfarenhet aldrig lyckats fa nagot jobb
sedan jag blev synskadad.”

- Kvinna. 45-54 ar. Synnedsattning.

"Trots Masterexamen och utbildad specialist-
sjukskoterska far jag inga jobb.”

- Man. 55-64 ar. Horselnedsattning, neuropsykiatrisk funktions-
nedsattning och astma/allergi.

Andelen personer med funktionsnedsittning i arbete ir ligre 4n i befolkningen

generellt. Firre har fast anstillning och en ligre andel av de sysselsatta arbetar heltid.”

# Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktionsned-

sittning, punkt 156.
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Dessutom ir upplevelser av diskriminering som hindrar intride i arbetslivet vanligt
for personer med funktionsnedsittning.*

Flera deltagare i undersokningen beskriver att de anser att deras ritt till arbete
ir hotad. Det handlar om bristande st6d, uteblivna anpassningar och bristande
tillginglighet. Manga berittar ocksa att de inte fir chansen eftersom arbetsgivare

viljer att inte anstilla personer med funktionsnedsittningar.

"Do6va arbetslosa har svart att fa jobb”

- Kvinna. 55-64 ar. Dov.

"Jag far inte jobb jag skulle klara av for att
arbetsgivaren ser rullstolen”

- Kvinna. 55-64 ar. Rorelsenedsattning och annan funktions-
nedsattning.

"Att ha skrivtolkar pa méten. Arbetsgivaren
nekar till det helt plotsligt varfor vet jag ej.”

- Kvinna. 45-54 ar. Horselnedsattning.

FN:s funktionsrittskommitté har i landgranskningen 2024 gett Sverige ett antal
rekommendationer om ritten till arbete for personer med funktionsnedsittning,
artikel 27. Dessa siger bland annat att staten behover se 6ver och gora nigot it de
systematiska, intersektionella och strukturella hinder som personer med funktions-
nedsittning moter i kontakten med arbetsmarknaden.?

30 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punke 157.
31 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 60 (a).
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Tillfredsstallande levnadsstandard och social
trygghet

Funktionsrattskonventionen
Artikel 28: Tillfredsstallande levnadsstandard och social
trygghet

1. Konventionsstaterna erkanner ratten for personer med funktionsnedsattning
till en tillfredsstallande levnadsstandard for sig och sin familj, daribland
tillrackligt med mat, kldder och en lamplig bostad samt till standigt forbatt-
rade levnadsvillkor, och ska vidta andamalsenliga atgarder for att trygga och
framja att denna ratt forverkligas utan diskriminering pa grund av funktions-
nedsattning.

2. Konventionsstaterna erkanner ratten for personer med funktionsnedsattning
att atnjuta social trygghet utan diskriminering pa grund av funktionsned-
sattning och ska vidta andamalsenliga atgarder for att trygga och framja att
denna ratt forverkligas, daribland genom féljande atgarder:

a) att for personer med funktionsnedsattning sakerstalla lika tillgang till rent
vatten och sakerstalla tillgang till &ndamalsenlig och 6verkomlig service,
anordningar och annat stod for behov som ar relaterade till funktionsned-
sattning,

b) att for personer med funktionsnedsattning, sarskilt kvinnor och flickor,
och for aldre personer med funktionsnedsattning sakerstalla tillgang till
sociala trygghetsprogram och fattigdomsbekampningsprogram,

c) att for personer med funktionsnedsattning och deras anhdriga som lever
under fattiga forhallanden sékerstalla tillgang till stod fran staten med
utgifter som ar relaterade till funktionsnedsattning, daribland for adekvat
utbildning, radgivning, ekonomiskt stéd och avlastningsvard,

d) att for personer med funktionsnedsattning sakerstalla tillgang till offentli-
ga bostadsprogram, samt

e) att for personer med funktionsnedsattning sakerstalla lika tillgang till

pensionsférmaner och pensionsprogram.
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Minga av deltagarna kopplar samman ritten till ett sjilvstindigt och virdigt liv med
ekonomiska forutsittningar. Ett stort antal nimner att nivierna pd ersittningar och
bidrag inte har skrivits upp i paritet med samhillets kostnadskningar. Vissa har till
och med férlorat sin ersittning utan sakliga skil. Deltagarna menar att det far stora
konsekvenser f6r deras levnadsvillkor, bide vad avser privatekonomin och tillgingen
till stodinsatser, som personlig assistans.

"Det ar skitsvart att forsorja tre personer pa en
sjukpension. Anda far man ingen hjalp”

- Kvinna. 55-64 ar. Rorelsenedsattning och annan funktions-
nedsattning.

“Nar jag inte far Aktivitetsersattning vid ned-
satt arbetsformaga beviljad, trots att jag inte
kan jobba heltid och har diagnoser.”

- Kvinna. 30-44 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, psykisk
funktionsnedsattning och annan funktionsnedsattning.

"Min personliga assistans hotas av bristande
ekonomiska upprakningar och att min privat-
ekonomi hotas av inflation och andra kostnads-
okningar och att mina ersattningar fran
samhallet inte alls hdjs i samma takt.”

-+ Man. 45-54 ar. Synnedsattning, rorelsenedsattning, svarigheter att
tala och annan funktionsnedsattning.

Den ekonomiska situationen paverkar ocksa tillgangen till adekvata hjilpmedel.** Det
blir dyrare att skaffa de hjilpmedel man behéver, samtidigt som ersittningsnivierna
bland annat sjukférsikringen och aktivitetsersittningen, inte féljer den ekonomiska
utvecklingen och den ovanligt héga inflationen. Manga av deltagarna i undersok-

ningen uttrycker en oro for att inte kunna ha rid med sina nédvindiga hjilpmedel.

32 Ordet “hjilpmedel” nimns 182 ginger i materialet som helhet.
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"Insatser och stod fran kommun och regioner
minskar, sa aven mdéjligheten att fa hjalpmedel.
Som funktionsnedsatt har manga dalig ekonomi.
Allt detta och mera, leder till samre livskvalitet
och att det blir allt svarare att kunna leva ett liv
pa samma villkor som andra.”

- Kvinna. 55-64 ar. Neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, psykisk
funktionsnedsattning, lassvarigheter/skrivsvarigheter, astma/allergi,
reumatisk sjukdom och mag-/tarmsjukdom.

"Allt som tidigare var sjalvklart att fa hjalp med
ar idag valdigt besvarligt och dyrt. Du far hyra
hjdlpmedel, skaffa garage till din elmoped vilket
man fick hjalp med tidigare annars far du inte
hyra en sadan. Det var helt gratis tidigare ... sa
allt ar sa urholkat att det kanns som ett tomt
skal som ar kvar.”

- Man. 45-54 ar. Rorelsenedsattning.

Att ersittningsnivderna inte foljer med den ekonomiska utvecklingen i Sverige
bekriftas i vir rapport till FN:s funktionsrittskommitté. Statens utgifter for soci-
alforsikringen ar 2022 ir exempelvis pa den ligsta nivan i férhallande till BNP pa
40 4r.3

3% Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter fér personer med funktions-

nedsittning, punkt 166.
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Ratt att delta i det offentliga och politiska livet

Funktionsrattskonventionen
Artikel 29: Deltagande i det politiska och offentliga livet

Konventionsstaterna ska garantera personer med funktionsnedsattning politiska
rattigheter och mojlighet att atnjuta dem pa lika villkor som andra och forplikti-
gar sig att

a)

sakerstalla att personer med funktionsnedsattning effektivt och fullstan-
digt kan delta i det politiska och offentliga livet pa lika villkor som andra,
direkt eller genom fritt valda ombud, daribland rattighet och maéjlighet
for personer med funktionsnedsattning att rosta och att bli valda, bland
annat genom foljande:

i) sakerstalla att valprocedurer, anordningar och material ar andamal-
senliga, tillgangliga och latta att forsta och att anvanda,

ii) skydda ratten for personer med funktionsnedsattning att rosta genom
hemlig réstning i val och folkomréstningar utan hot, och att vara kan-
didater i val, att faktiskt inneha ambeten samt att utfora alla offentliga
funktioner pa alla offentliga nivder med underlattande av anvandning
av stodjande och ny teknik, dar sa ar tillampligt,

iii) garantera att personer med funktionsnedsattning fritt kan uttrycka sin
vilja som valjare och, i detta syfte, vid behov, pa deras begéaran, tillata
att de vid rostning far assisteras av en av dem fritt vald person,

aktivt framja en miljé dar personer med funktionsnedsattning effektivt
och fullstandigt kan delta i skétseln av offentliga angelagenheter, utan
diskriminering och pa lika villkor som andra, samt uppmuntra deras
deltagande i offentliga angelagenheter, daribland genom

i) att delta i enskilda organisationer och sammanslutningar som ar
verksamma i landets offentliga och politiska liv och i politiska partiers
verksamhet och forvaltning, samt

ii) att bilda och ansluta sig till organisationer av personer med funktions-
nedsattning som féretrader personer med funktionsnedsattning pa
internationell, nationell, regional och lokal niva.
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Minga deltagare uttrycker en oro Gver att ritten att delta i det offentliga och politiska
livet 4r hotad. Det handlar sivil om méjligheten att rosta i allminna val som att sjilv

kunna engagera sig politiskt.

"Ratten till ett meningsfullt liv och deltagande
i samhallets utveckling via utbildning, arbete
politiken o féreningslivet.”

- Kvinna. 45-54 ar. Rorelsenedsattning, astma/allergi och
annan funktionsnedsattning.

"Ratten att résta (dven om vi pa rostdagen far
hjalp till lokal eller liknande ar det ytterst svart
att résta utan att vara delaktig i samhallet och
da kunna veta vad som ar en rimlig asikt utifran
erfarenhet).”

- Annan konsidentitet. 45-54 ar. Neuropsykiatrisk funktions-
nedsattning och annan funktionsnedsattning.

Dessa upplevelser bekriftas bland annat i vir rapport till FN:s funktionsrittskom-
mitté. Personer med funktionsnedsittning har ett ligre valdeltagande 4n den 6vriga
befolkningen, de ir mindre n6jda med demokratin och har ligre fortroende for

svenska myndigheter och demokratiska val.**

FN:s funktionsrittskommitté rekommenderar i landgranskning 2024 bland an-
nat att den svenska staten ska arbeta for att frimja deltagande f6r personer med
funktionsnedsittning i det politiska och offentliga livet pa lika villkor som andra,
inklusive méjligheten for personer med funktionshinder att rsta och att stilla upp
i val och tillging till beslutsfattande positioner pi hog niva. Tillgingligheten till

réstningsmaterial och vallokaler miste ocksa sikerstillas.”

34 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punkt 171.
3 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 64 (a) och (b).
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tﬁ Det ar hopplost att fa
iﬁflytande over var situation.

Ingen lyssnar. Jag har till

och med forsokt engagera
mig politiskt, men inte varit
valkommen dar eftersom ‘jag
ar for involverad och darfor
inte kan vara opartisk'.

- Kvinna. 55-64 ar. Horselnedsattning, rorelsenedsattning, psykisk
funktionsnedsattning och medicinsk funktionsnedsattning.
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Deltagande i kulturliv, rekreation,
fritidsverksamhet och idrott

Funktionsrattskonventionen
Artikel 30: Deltagande i kulturliv, rekreation,
fritidsverksamhet och idrott

1. Konventionsstaterna erkanner ratten for personer med funktionsnedsattning
att pa lika villkor som andra delta i kulturlivet och ska vidta alla andamalsenli-
ga atgarder for att sakerstalla att personer med funktionsnedsattning

a) bereds tillgang till kulturella produkter i tillganglig form,

b) bereds tillgang till tv-program, film, teater och annan kulturell verksamhet
i tillganglig form, samt

c) bereds tilltrade till platser for kulturella forestallningar eller tjanster,
sasom teatrar, museer, biografer, bibliotek och turistservice och sa langt
som mojligt till minnesmarken och platser av nationell kulturell betydelse.

2. Konventionsstaterna ska vidta andamalsenliga atgarder for att personer med
funktionsnedsattning ska fa mojlighet att utveckla och anvéanda sin kreativa,
artistiska och intellektuella formaga, inte endast i eget intresse utan aven for
samhallets berikande.

3. Konventionsstaterna ska vidta alla andamalsenliga atgarder i enlighet med
internationell ratt for att sakerstalla att lagar till skydd fér immateriella
rattigheter inte utgor ett oskaligt eller diskriminerande hinder for tillgang till
kulturella produkter for personer med funktionsnedsattning.

4. Personer med funktionsnedsattning ska ha réatt pa lika villkor som andra till
erkdannande av och stod for sin sarskilda kulturella och sprakliga identitet,
daribland teckensprak och dévas kultur.

5. For att gora det mojligt for personer med funktionsnedsattning att pa lika
villkor som andra delta i rekreations- och fritidsverksamhet och idrott, ska
konventionsstaterna vidta andamalsenliga atgarder for att

a) uppmuntra och framja deltagande i storsta mojliga utstrackning av perso-
ner med funktionsnedsattning i allmant tillganglig idrottslig verksamhet
pa alla nivaer,

b) sakerstalla att personer med funktionsnedsattning har maojlighet att orga-
nisera, utveckla och delta i idrott och rekreation som ar sarskilt anpassade
for personer med funktionsnedsattning och i detta syfte uppmuntra
erbjudande av andamalsenlig instruktion, utbildning och resurser pa lika
villkor som andra,

c) sakerstalla att personer med funktionsnedsattning har tillgang till
idrottsanlaggningar, rekreationsanlaggningar och turistanlaggningar,
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d) sakerstalla att barn med funktionsnedsattning har lika méjligheter som
andra barn att delta i lek, rekreation, fritidsverksamhet och idrott, dari-
bland inom utbildningssystemet, samt

e) sakerstalla att personer med funktionsnedsattning har tillgang till service
av personer och organ som agnar sig at att organisera rekreationsverk-
samhet, turism, fritidsverksamhet och idrott.

Att kunna leva ett meningsfullt liv omfattar ritten till en meningsfull fritid. Det
handlar bland annat om att kunna ta del av idrott, kultur och bildning pa det sitt
man sjilv 6nskar och viljer. Deltagarna som svarat pa undersdkningen uttrycker att
ocksa det hir omradet dr viktigt och kinner oro for att rittigheterna f6r personer
med funktionsnedsittning ir ifrigasatta.

"Ratten att delta i samhallets kulturella liv och
att njuta av det goda som konst, vetenskap och
studier for med sig.”

- Kvinna. 18-29 ar. Rorelsenedsattning.

"Att fa stod for att kunna delta pa egna fritids-
aktiviteter, inte bara med hela gruppbostaden.”

- Kvinna. 45-54 ar. Inte angett typ av funktionsnedsattning.

Rekommendationerna till Sverige frin FN:s funktionsrittskommitté 2024 siger
bland annat att staten méste stirka mekanismerna for att sikerstilla tillgingen till
idrotts-, rekreations-, kultur- och fritidsaktiviteter for personer med funktions-
nedsittning.*

% CRPD/C/SWE/CO/2-3, p- 65 (a). I orginalet stir det: "The Committee recommends that
the State party, in close consultation and active involvement of persons with disabilities and
their representative organizations strengthen mechanisms to ensure that sporting, recreational,

cultural and leisure activities are accessible for persons with disabilities.”
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Jag har fatt avslag fran personliga assistans
efter att jag har i 22 ar tillhort personkrets tre
och helt plotsligt sa gér jag inte det langre vilket
forbryllar mig eftersom jag har DNA-fel som

gor att musklerna inte fungerar och jag lever
standigt med smarta kramper och behover hjalp
i alla moment i grundlaggande behov. Nar man
far ett nej sa slar de undan benen pa mig och
gor sa att man funderar pa om man ska ta sitt
liv sa allvarligt ar det foér sitta hemma (...) nar
man ar 50 ar inget liv. Jag kan inte aka och traffa
vanner jag kan inte halla pa med mina hobbys
jag kan inte gora den traning som jag behéver
gora jag kan absolut inte géra nanting jag far
sitta dar dom satt mig och sen ska jag kissa
bajsa dta sova pa de tider som ar bestamt och
hur ldnge det fa ta. Det finns inget utrymme

till fritid som ger gladje speciellt om man lever
ensam som jag gor nu. Man lever inte man dver-
lever bara jag kan inte ta mig nagonstans sjalv
jag behover hjalpen men tydligen sa vill man
inte hjdlpa manniskor som ar i min situation
och det ar inte bara jag det ar vi manga som har
forlorat var assistans. Hemtjansten ar ju inte
billigare och eftersom halsan psyket blir samre
sa kostar det samhallet massor.

- Kvinna. 45-54 ar. Rorelsenedsattning
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Dialogmoten

med funktionsrattsrorelsen
och individuella experter

Institutet organiserade ett storre dialogmote med representanter fran funktions-
rittsrorelsen och individuella experter med egen erfarenhet av funktionsnedsittning
i maj 2024 for att diskutera vilka slutsatser som kunde dras frin enkitsvaren och
vilka rekommendationer som man tyckte var rimliga att géra med dessa som grund.
Institutet triffade i juni 2024 ocksi paraplyorganisationen Funktionsritt Sverige® i

ett separat mote med samma syfte.

Ett av de huvudsakliga medskicken fran det forsta dialogmétet var att kunskaperna
om rittigheter for personer med funktionsnedsittning generellt sett 4r vildigt laga.
Gruppen menade att detta giller bide personer med funktionsnedsittning och
den breda allminheten. De papekade ocksi att kunskaperna sirskilt beh6ver héjas
hos skyldighetsbirarna, bade om forutsittningar och rittigheter for personer med
funktionsnedsittning samt om hur man arbetar rittighetsbaserat. De lyfte dven
fram att utbildningar f6r manga yrkesgrupper maste innehalla relevant kunskap om
funktionsritt och om olika funktionsnedsittningar, sirskilt for yrkesgrupper som
moter eller arbetar med personer med funktionsnedsittning i olika sammanhang.
En annan rekommendation frin det forsta dialogmotet var att ocksi strukturerat
samla in och sprida goda exempel pa smarta l6sningar och effektivt arbete for att
undanrdja hinder, skapa goda férutsittningar och full delaktighet.

Funktionsritt Sverige framhall att utbildningsinsatser med goda resultat bist kan
organiseras och genomforas av funktionsrittsrérelsen, som bade har ritt kompetens
och erfarenhet f6r uppgiften. Rérelsen bor dirfor ges finansiella och andra forutsitt-
ningar att arbeta systematiskt och lingsiktigt med utbildning av bade rittighetsbirare
och skyldighetsbirare. Representanter frin funktionsrittsrorelsen kan dra nytta
av varandras kompetenser och na ut till medlemmar och anhériga som i sin tur
ar aktiva pd olika nivéer for en bredare rickvidd. Man menade ocksi att lirande
bor kombineras med utveckling av strategier och handlingsplaner kopplade till

rekommendationerna frin funktionsrittskommittén.

37 2024 ir53 funktionsrittsorganisationer medlemmar i Funktionsritt Sverige.
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Under det forsta dialogmotet gav deltagarna uttryck for en stark kinsla av igenkin-
ning i de erfarenheter som uttrycks i enkitsvaren. Bland holl de med om att det ofta dr
otydligt vart man kan vinda sig for att utkriva sina rittigheter, speciellt pa kommunal
och regional nivi. De kiinde ocksé vil igen enkitsvarens beskrivningar av upplevelser
av hoten mot de minskliga rittigheterna for personer med funktionsnedsittning.
Funktionsritt Sverige uttryckte att de, utifran vad de kinner till om medlemmarnas
situation, blivit 6verraskade av att inte negativa erfarenheter av Forsikringskassan
lyfts tydligare i redogérelsen av situationer dir man inte fitt det man upplever att
man har rite ¢ill.?®

Vad giller rekommendationer infor framtiden uttrycktes en tydlig 6nskan vid bada
dialogmétena att funktionsrittskonventionen behéver bli lag i Sverige pa samma
sitt som barnkonventionen. Deltagarna pi métena menade att férutsittningarna
for arbetet med att genomfora konventionen avsevirt skulle forbittras om den var
lag och att en sidan utveckling dirmed ocksa skulle forbittra forutsittningarna for
rittighetsbérare att utkriva sina rittigheter. Konventionen som lag skulle ocksi,
menade deltagarna, innebira ett 6kat medvetande om minniskorittsmodellen (se

Minniskorittsmodellen pi sida 80) och en 6kad kunskap, till exempel genom att

information om funktionsrittskonventionen kan antas bli inkluderad i relevanta

yrkesutbildningar.

Deltagarna vid det férsta dialogmétet rekommenderade ocksa att etablera si kallade
lagtroskelinstanser som kan ge stod och hjilp till personer med funktionsnedsittning
som stoter pd situationer dir man upplever att man nekats nigot som man har rite till.
Gruppen enades om att det behévs nigon form av bollplank eller ombudspersoner
som kan stotta den enskilda i ett tidigt skede fOr att forbittra forutsiteningarna ate
utkriva sina rittigheter. Funktionsritt Sverige bekriftade denna bild med komplet-
teringen att ett sidant stdd behover samordnas pa nationell nivi, dir ocksi data om

sadan verksamhet i Sverige kan samlas in.

38 1 tabell 3 redovisas den enkitfriga som handlade om att deltagarna i panelen blivit ombedda att
beskriva inom vilket omride enkitdeltagaren inte fitt det man har rite dill. I tabellen hamnar

varden pd forsta plats.
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Slutdiskussion

Kunskapen om funktionsratt ar
inte tillracklig

Kunskapen om funktionsrittskonventionen visade sig vara lag bland manga av de
som svarade pa enkiten. Bland deltagarna i denna unders6kning, som samtliga har
en eller flera funktionsnedsittningar, uppgav endast 35 procent att de kinner till
att funktionsrittskonventionen finns och vad den innebir. Hilften av deltagarna
upplevde ocksa att det 4r ganska eller mycket svart att hitta information om ménskliga
rittigheter.

Institutet for minskliga rittigheter publicerade i november 2023 en studie om
”Kinnedom om och upplevelser av minskliga rittigheter i Sverige 2022-2023”.
Dir konstaterade vi att det 4r manga som hort talas om att minskliga rittigheter
finns, men att de flesta inte har nagon djupare kinnedom om vad de minskliga
rittigheterna innebir.”” Samma méonster gar att utlisa i den hir undersékningen

som 4r specifikt riktad till personer med funktionsnedsittning.

Varje land ansvarar for att h6ja befolkningens
kunskaper om manskliga rattigheter

I flera konventioner om minskliga rittigheter lyfter FN fram staternas ansvar for
att systematiskt genomféra medvetandehdjande insatser. I funktionsrittskonven-
tionen handlar artikel 8 om att medvetandegora situationen for personer med
funktionsnedsittning i syfte att uppna férindrade attityder i samhillet och skapa
forutsittningar for att forebygga funktionshinder. Artikeln kriver bland annat att
konventionsstaten genomfor atgirder for att hdja medvetandenivin i hela samhillet
om funktionsritt och hinder som personer med funktionsnedsittning méter for att
frimja respekten f6r deras rittigheter och virdighet. Den kriver dven insatser for att

bekimpa stereotypa uppfattningar och férdomar.

¥ Institutet for minskliga rittigheter, 2023, ”Kidnnedom om och upplevelser av minskliga
rittigheter i Sverige 2022-2023” (mrinstitutet.se) sid. 25.



https://mrinstitutet.se/wp-content/uploads/2022/01/rapport-kannedom-upplevelser-manskliga-rattigheter-Sverige-22-23.pdf
https://mrinstitutet.se/wp-content/uploads/2022/01/rapport-kannedom-upplevelser-manskliga-rattigheter-Sverige-22-23.pdf
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Alla minniskor kan bira stereotypa och negativa forestillningar om personer med
funktionsnedsittning, inklusive personer med funktionsnedsittning sjilva. Staten
har en skyldighet att vidta atgirder for att hoja hela befolkningens medvetenhet om
att samtliga minskliga rittigheter ocksi giller for personer med funktionsnedsitt-

ning. Denna medvetenhet beho6ver dven personer med funktionsnedsittning ha.

Institutet for manskliga rattigheter bidrar till
att granska hur Sverige tar ansvar

Institutet for minskliga rittigheter 4r en oberoende myndighet som ska frimja,
skydda och 6vervaka genomférandet av rittigheter for personer med funktionsned-
sittning i Sverige. Det 4r ett sirskilt ansvar utifran lagstiftningen och artikel 33.2 i
funktionsrittskonventionen.

Funktionsrattskonventionen
Artikel 8: Medvetandegorande om situationen for personer
med funktionsnedsattning

1. Konventionsstaterna atar sig att vidta omedelbara, effektiva och &ndamalsen-
liga atgarder
a) for att hoja medvetandet i hela samhallet, daribland pa familjeniva, om
personer med funktionsnedsattning och for att framja respekten for deras
rattigheter och vardighet,

b) for att bekampa stereotypa uppfattningar, férdomar och skadliga sed-
vanjor med avseende pa personer med funktionsnedsattning, daribland
sadana som grundas pa kon och alder, inom alla livets omraden, samt

c) for att hoja medvetandet om kapaciteten hos och bidrag fran personer
med funktionsnedsattning.
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2. Atgarder i detta syfte innefattar féljande:

Funktionsrattskonventionen
Artikel 33: Nationellt genomférande och évervakning

1.

a) attinitiera och genomfdra verkningsfulla kampanjer for att hoja allmanhe-
tens medvetande,

i) om att hysa en mottaglig installning till rattigheterna for personer med
funktionsnedsattning,

ii) om att framja en positiv installning och ett hogre socialt medvetande
gentemot personer med funktionsnedsattning, samt

iii) om att framja erkannande av fardigheter, meriter och férmagor hos
personer med funktionsnedsattning samt av deras bidrag pa arbets-
platserna och pa arbetsmarknaden.

b) att pa alla nivaer i undervisningssystemet, daribland hos alla barn fran
tidig alder, uppmuntra en installning praglad av respekt for rattigheterna
for personer med funktionsnedsattning,

c) att uppmuntra alla massmedier att framstalla personer med funktions-
nedsattning pa ett satt som ar forenligt med denna konventions syfte,

d) att framja utbildningsprogram som ¢kar medvetenheten om personer
med funktionsnedsattning och rattigheterna fér personer med funktions-
nedsattning

Konventionsstaterna ska i enlighet med sina férvaltningssystem utse en eller
flera kontaktpunkter inom regeringen for fragor som galler genomférandet
av denna konvention och ska pa lampligt satt dvervaga att inratta eller utse
en samordningsmekanism inom regeringen for att underlatta dartill relaterad
verksamhet inom olika sektorer och pa olika plan.

Konventionsstaterna ska, i enlighet med sitt rattssystem och sitt forvaltnings-
system, bibehalla, forstarka, utse eller inom konventionsstaten uppratta en
mekanism, inklusive en eller flera oberoende mekanismer enligt vad som
befinns andamalsenligt for att framja, skydda och 6vervaka genomférandet
av denna konvention. Vid utseendet eller upprattandet av mekanismen ska
konventionsstaterna beakta de principer som hanfor sig till statusen och
funktionen hos de nationella institutionerna for skydd och framjande av de
manskliga rattigheterna.

Det civila samhallet, sarskilt personer med funktionsnedsattning och de
organisationer som representerar dem, ska involveras i och fullt ut medverka
i dvervakningsforfarandet.
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Dirfor har vi méjlighet att bidra till FN:s granskning av Sveriges genomforande av
funktionsrittskonventionen. Det gor vi bland annat genom att skicka en rapport
till FN:s funktionsrittskommitté. I februari 2024 skickade vi vér forsta rapport till
funktionsrittskommittén. Dir beskriver vi bland annat att det saknas kunskap om
livsvillkoren for personer med funktionsnedsittning hos skyldighetsbarare. Vi pekar
specifikt pd bristande kunskap om funktionsrittskonventionen pa tjinstemannaniva
och politisk niva i kommuner och regioner.* Ett resultat av skyldighetsbararnas
laga kunskap ir att drivet i arbetet med att genomféra konventionen minskar i
kommuner och regioner. *! Vi har ocksa identifierat ett behov av dkad kunskap
om funktionsrittskonventionen inom rittsvisendet under arbetet med rapporten.
Behovet av mer kunskap om funktionsritt bekriftades ocksa vid vira dialogméten
med funktionsrittsorganisationerna, som bland annat menade att det 4r sirskilt
viktigt att héja kunskapsnivan hos skyldighetsbirarna. De tyckte ocksa att 6kad
kunskap om rittigheter beh6ver kompletteras med en strukturerad insamling och

spridning av goda exempel.

FN:s funktionsrittskommitté rekommenderade vid granskningen 2024 att svenska
staten ska genomf6ra kampanjer for att uppna hallbara attitydf6rindringar.” De
skriver ocksd att staten behover genomf6ra utbildningsinsatser om rittigheter for
personer med funktionsnedsittning, bide for professionella och for befolkningen

istort.®

Resultaten i den hir rapporten stirker alltsa den radande bilden av att behovet av
kunskaps- och medvetandehdjande insatser f6r bade rittighets- och skyldighetsbirare
ir stort. Deltagarnas minga malande beskrivningar i fritextsvaren belyser ocksa de
bitvis férédande konsekvenserna som den bristande kunskapen hos skyldighetsbirare
kan fi for enskilda personer med funktionsnedsittnings méjligheter att leva virdiga

och sjilvstindiga liv.

Manga vet inte hur de kan utkrava sina
manskliga rattigheter

Majoriteten av deltagarna svarar att de nagon gang har nekats sidant som de har ritt
till. Fritextsvaren ger manga exempel pa hur de har f6rlorat eller inte fatt tillgang till
personlig assistans, ledsagning och ritt stéd inom utbildning och skola. De berittar

ocksa om exempel dir utvecklingen gar bakat.

Minga beskriver att de viljer att inte beritta f6r nigon om sina upplevelser att fa
rittigheter krinkta. Nistan en fjirdedel av deltagarna hade inte berittat om sina

40 Linsstyrelserna, "Funktionshinderspolitiken. S arbetar kommuner och regioner 20237, 2023.

i Linsstyrelserna, "Funktionshinderspolitiken. S arbetar kommuner och regioner 20237, 2023.

“ CRPD/C/SWE/CO/2-3,p. 20 b.
# CRPD/C/SWE/CO/2-3,p. 20 c.
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upplevelser f6r ndgon annan, bland annat eftersom de inte visste vart de skulle vinda
sig, att de inte orkade eller att det skulle vara meningslost. Deltagarna uttryckte ocksé

att de kinner skam 6ver att beritta och flera uttryckte en ridsla for repressalier.

Minga av de som berittar f6r nigon annan gor det till personer som inte har direkt
makt att gora ndgot it deras situation. En forklaring till detta dr att klagoinstanserna
inte 4r kiinda och endast 36 procent uppgav att de visste vart de skulle vinda sig i
sidana situationer. Det hiir visar pa att klagomalstrukturer ir otydliga och krangliga.
Vid institutets dialogméote med funktionsrittsrorelsen och individuella experter
bekriftade minga av deltagarna att det 4r otydligt vart man kan vinda sig for att
utkriva sina rittigheter, speciellt pA kommunal och regional nivi. Unders6kningen
visar att kunskapen ir sirskilt lag om de internationella nivierna, som att man kan
vinda sig med klagomal till FN-kommittén och Europadomstolen. Underskningen
visar ocksd att méjligheten att utkriva sina rittigheter ofta stir i direkt relation till att
ha kunskap om vilka rittigheter man har. Kunskaper ir till exempel en forutsittning

for att kunna veta att det ens finns méjlighet att driva en process.

Det ir inte givet att det hjilper for personer att klaga. Méinga har erfarenhet av att
vinda sig till domstolar men att det 4r svirt att vinna sidana tvister gor att ett stort
antal deltagare uttryckte att det ir meningslost att ens forsoka.

Undersokningen visar tydligt hur viktigt det 4r med kunskap om minskliga rittig-
heter f6r personer med funktionsnedsittning, men ocksi att det inte ricker med
kunskap. Rittighetsbirarna méste ha kinnedom om hur det gar till, men det maste

ocksa finnas effektiva majligheter att kunna utkriva rittigheterna.

Det svenska systemet brister nar det galler
mojligheter att utkrava sina rattigheter

Institutet for minskliga rittigheter rapporterade till FN:s funktionsrittskommitté
om brister i systemen nir det giller att utkriva sina minskliga rittigheter for personer
med funktionsnedsittning. Det saknas bland annat rittsmedel idag for att driva vissa
rittighetsfrigor om exempelvis hjilpmedel, tolktjinst, rehabilitering, hilso- och
sjukvard samt diskriminering inom polis och rittsvisendet.* Vad giller frigor om
kvaliteten pd de stodinsatser man kan bli beviljad av regioner och kommuner (till
exempel personlig assistans, ledsagning, tolkinsatser, bostadsanpassning) si saknas

det ocksa framkomliga vigar for att kunna utkriva rittigheter.

44 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punkt 70.
= Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-

nedsittning, punkt 115.
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FN:s funktionsrittskommitté noterar i sin granskning att det svenska systemet brister
nir det giller mojligheterna att utkriva sina rittigheter. Kommittén rekommenderar
didrfor bland annat att Sverige ska infora effektiva klagomalstorfaranden och prov-
ningsmekanismer, sirskilt nir det giller tillgingen till rittigheter pa regional och
kommunal niva.* De siger ocksa att staten behéver utveckla en nationell strategi
for att forbittra tillgingen till ritevisa f6r personer med funktionsnedsittning.
Strategin ska inkludera

= dtgirder for att dndra processregler i rittssystemet som garanterar anpassningar
utan kostnad

= limplig utbildning for personer inom rittssystemet

= bittre tillgang till riteshjilp.*

Dessutom ir kunskaperna liga om vart man kan vinda sig for att klaga eller for att
fi stod nir ens rittigheter krinks. Sammantaget framtrider en bild av ett allvarligt

lige och i ménga fall 4r det om&jligt att utkriva sina rittigheter i praktiken.

Abstrakta virden, till exempel ritten till delaktighet, virdighet och vilbefinnande,
kan vara svara att hdnvisa till i relation till insatser. Det giller exempelvis fardtjinst for
att kunna ha ett fullvirdigt liv snarare 4n att frakeas till vird, utbildning och liknande.
Minga enkitsvar gav uttryck for upplevelser av att stingas ute frin samhillet och

att fi sjilva sin existens ifrigasatt.

Deltagarna upplever oro for att deras manskliga
rattigheter ar hotade

I unders6kningen uttryckte deltagarna oro for att det finns hot mot minskliga
rittigheter i allminhet och rittigheter for personer med funktionsnedsittning i

synnerhet.

Minga deltagare upplever att de blir bemétta och betraktade som en belastning f6r
samhillet. De uppfattar det som att insatser som de har ritt till ses som nigot de ska
vara tacksam Gver. Insatserna kan dessutom litt dras in eftersom de uppfattas som

kostsamma. Detta for ofta med sig en kiinsla av ridsla och stress.

Samtliga rittigheter frin funktionsrittskonventionen férekommer bland deltagarnas
enkitsvar och da i termer av att de inte uppfylls. De brister som deltagarna tydligast
lyfter fram faller under artikel 9 om tillginglighet och artikel 19 om ritten att leva
sjalvstindigt och delta i samhillet.

% CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 10 (c).
4 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 30.
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De rittighetskrinkningar som kom fram i undersékningen ér extra allvarliga eftersom
de ofta ir sammanlinkade, paverkar varandra och ir 6msesidigt forstirkande. Som
exempel kan nimnas att en stor mingd deltagare beskrev en oro for att férlora sin
personliga assistans eller ledsagning. For den som saknar assistans eller ledsagning
kan det bli mycket svart eller nist intill omajligt att

fa tillgang till vird och omsorg
kunna studera eller arbeta

-
-

= ha en meningsfull fritid
= rorasig i offentliga miljéer
-

fi tillgang till andra grundliggande rittigheter.

Deltagarna beskrev att de moter systematiska och omfattande hinder i samhallet pa
grund av sina funktionsnedsittningar. Detta bekriftades ocksa vid virt dialogméte
med funktionsrittsrorelsen och individuella experter. Det r6r sig om hinder som
star i vigen for mojligheterna till full delaktighet i samhillslivet och som paverkar

alla livsomraden och livsvillkor pa ett fundamentalt sitt.

Aven om minga insatser ir etablerade i lag och det inte gir att forindra frin en
dag till en annan sa tycks den politiska utvecklingen vara en viktig killa till oro. For
att skapa storre trygghet pd samhillsniva dr det 4r viktigt att staten demonstrerar
ett tydligt engagemang i genomférandet av de minskliga rittigheterna, inklusive

funktionsrittskonventionen.
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Slutsatser

Svenska staten maste
genomfora insatser for att
tillgodose manskliga
rattigheter for personer med
funktionsnedsattning

Sammantaget visar den har
undersokningen att funktionsratts-
konventionen pa manga satt inte efterlevs
i Sverige idag.

Institutet for manskliga rattigheter drar
sammanfattningsvis slutsatser om att det
finns foljande behov i Sverige:
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1. Oka kunskaperna om maénskliga rattigheter
for personer med funktionsnedsattning hos
skyldighetsbarare och befolkningen i stort -
daribland personer med funktionsnedsattning.

Den svenska staten miste etablera ett strategiskt och lingsiktigt arbete med att 6ka
kunskaperna hos allminheten, inklusive hos personer med funktionsnedsittning
sjdlva, om minskliga rittigheter generellt och specifikt om rittigheter f6r personer
med funktionsnedsittning. Utéver det behover skyldighetsbirarna ocksd mer kun-
skap om olika funktionsnedsittningar. * I kunskapshéjande insatser maste personer

med funktionsnedsittning sjilva involveras.

Undersokningen indikerar att manga av rittighetsbirarna sjilva inte upplever sig
ha god kinnedom om de minskliga rittigheterna i praktiken, exempelvis vilka olika
rittigheter som finns och hur de kan utkrivas. Stirkt kunskap behovs dirfor ocksa
specifikt om méjligheterna att framféra klagomal till Europadomstolen och FN:s

konventionskommittéer.

Funktionsrittskommittén siger i sina rekommendationer till Sverige att staten ska
genomfora mediakampanjer med sirskilt fokus pa kvinnor med funktionsnedsitt-
ning men dven pa andra grupper, som personer med intellektuella funktionsnedsitt-
ningar.*” Kommittén siger ocksa att staten ska genomféra utbildningsinsatser om
rittigheter for personer med funktionsnedsittning, inklusive om minniskoritts-
modellen. Utbildningar ska riktas till bland andra studenter, domare, poliser, lirare,

personer som arbetar inom varden samt f6r befolkningen i stort.>

4 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punkt 14.I rapporten till funktionsrittskommittén inkluderade institutet
forslag om vad funktionsrittskommittén kunde limna f6r rekommendationer till Sverige vid
granskningen 2024. Dir ingér en rekommendation om att staten behdver ta fram en nationell
strategi och handlingsplan med mitbara mal, indikatorer, ansvarsfordelning och uppf6ljning
for genomforandet av funktionsrittkonventionen. Denna strategi 4r tinke att utgdra ramen for
andra strategiska dtgirder, inklusive arbetet med att &ka kunskapen hos rittighetsbirare och
skyldighetsbirare.

4 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 20 (b).

0 CRPD/C/SWE/CO/2-3, p. 20 (c).
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Manniskorattsmodellen

Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
ger uttryck for manniskorattsmodellen av funktionshinder. Modellen
skiljer bland annat mellan funktionsnedsattning och funktionshinder:

-+ Funktionsnedsattning kan bland annat vara en nedsattning
av fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsférméaga. °’

- Funktionshinder ar den begransning som en funktionsnedsatt-
ning innebar fér en person i relation till omgivningen.

Modellen innebar ocksa att det férandringsarbete for manskliga
rattigheter som staten ansvarar for ska riktas mot samhallet. Sam-
hallet ska utformas sa att personer med funktionsnedséattning kan
atnjuta manskliga rattigheter pa jamlika villkor som andra.

Skyldighetsbararnas uppgifter ar att montera ner de funktionshinder som
personer med funktionsnedsattning moéter i kontakt med samhallet och att
skapa forutsattningar for full delaktighet i samhallet. Manskliga rattigheter
far inte nekas nagon pa grund av att hen har en funktionsnedséattning.

Institutet f6r minskliga rittigheter noterar liknande resultat i den undersékning
som vi redovisade i en rapport frin 2023 dir vi vinde oss till befolkningen i stort.>*
I den undersokningen synliggjordes ocksi ut ett stort behov av kunskapshéjande
insatser. Vi framférde ocksa det behovet som rekommendation till regeringen i var

arsrapport 2024.%

>1 1 funktionsrittskonventionen finns foljande definition pa originalsprak av personer med
funktionsnedsittning "Persons with disabilities include those who have long-term physical,
mental, intellectual or sensory impairments which in interaction with various barriers may

hinder their full and effective participation in society on an equal basis with others.”

»

52 Institutet for minskliga rittigheter, 2023, ”Kinnedom om och upplevelser av minskliga
rittigheter i Sverige 2022-2023”, s 34.

3 Institutet for minskliga rittigheter 2024, Arsrapport 2024, https://mrinstitutet.se/wp-content/
uploads/2022/01/rapport_Arsrapport_manskliga-raittigheter-2024.pdf.
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2. Skapa likvardiga férutsattningar for
manniskor, oavsett funktionalitet, att fa
effektiv tillgang till sina rattigheter.

Svenska staten bor genomf6ra kraftfulla insatser f6r att motverka att personer med
funktionsnedsittning limnas utanfér samhillsutvecklingen och skapa mer likvirdiga

forutsittningar f6r minniskor att fi effektiv tillgang till sina rittigheter.

Vir undersokning pekar pa att funktionsrittskonventionen inte 4r genomford och
att de minskliga rittigheterna inte ir lingsiktigt tryggade i Sverige. Undersokningen
visar tydligt att personer med funktionsnedsittning méter hinder i sina liv som
forhindrar att de fir sina rittigheter tillgodosedda. Olika gruppers rittigheter ska
tillgodoses pa jimlika villkor och utan diskriminering. Detta stiller krav pi att
skyldighetsbirare arbetar aktivt mot diskriminering och f6r att skapa mer likvirdig
tillging till rittigheter. Personer med funktionsnedsittning maste involveras i detta
arbete, frimst genom organisationer som féretrider dem.

Manskliga rattigheter i praktiken

Staten ar ytterst ansvarig skyldighetsbarare for att sakerstalla att det som star i
konventionerna genomfdrs. Det innebar att staten till exempel om det behévs
ska andra lagar sa att de lever upp till de krav som stalls. Staten kan ocksa
agera genom olika offentliga aktérer: myndigheter, kommuner och regioner.

| Sverige ar den kommunala och regionala nivan helt avgérande for att genom-
fora de manskliga rattigheterna. Det ar i praktiken ofta i kommuner och regioner
som de manskliga rattigheterna forverkligas eller forhindras for individen.

Sa har fungerar det (lite forenklat):

Regionerna ansvarar exempelvis for

- halso- och sjukvard (ratt till halsa, artikel 25)
-+ rehabilitering (ratt till habilitering och rehabilitering, artikel 26)
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Kommunerna ansvarar exempelvis fér

- det praktiska genomférandet av demokratiska val (ratten
att delta i det offentliga och politiska livet, artikel 29)

- for skola (ratten till utbildning, artikel 24)

-+ for bostad (ratt att leva sjalvstandigt och att delta i samhallet, artikel 19)

- for kultur- och fritidsaktiviteter (ratt att delta i kulturliv, re-
kreation, fritidsverksamhet och idrott, artikel 31)

- for omsorg och stéd for den som behdver det via socialtjansten (bland annat
ratt till tillfredsstallande levnadsstandard och social trygghet, artikel 28).

Det har innebar att mycket av det praktiska ansvaret darmed ar delegerat,
men staten kan anda inte avsaga sig det yttersta ansvaret for att tillgodose
de manskliga rattigheterna for alla manniskor i Sverige. De manskliga

rattigheterna ska galla pa likvardigt satt oavsett var i landet man ar bosatt.

I arbetet med att genomféra de minskliga rittigheterna dr det viktigt for skyldig-
hetsbirarna att skapa forutsittningar att uppfatta skillnader mellan grupper vad
giller tillging till rittigheter. Det ir till exempel viktigt att kunna f6lja hur barn med
funktionsnedsittning far sin tillging till utbildning tillgodosedd och kunna jimf6ra
med andra grupper barn. Det 4r ocksa viktigt att kunna f6lja upp och utvirdera de
insatser som sitts in for att jimna ut skillnaderna mellan olika grupper, till exempel
stdd i skolan till barn med funktionsnedsittning. Det stiller krav pa bittre tillging till
data som synliggér eventuella skillnader i olika gruppers tillgang till sina minskliga
rittigheter. Staten behover vidta dtgirder for att inkludera frigor om funktions-
nedsittning i fler undersokningar pa nationell, regional och kommunal nivé, samt
pa ett systematiskt och enhetligt vis.>* Det finns ocksd behov av att sikerstilla att
personer med funktionsnedsittning inkluderas i undersékningar pa samma villkor

och i samma omfattning som andra, inklusive barn i anpassad skola, personer som
bor i LSS-boende och ildre.”

Vikom fram till liknande resultat i undersdkningen om situationen hos befolkningen
i stort som publicerades 2023.> Dir identifierade vi behov av att genomfora kraftfulla
insatser fOr att motverka att vissa grupper limnas utanfor samhillsutvecklingen och
skapa mer likvirdiga férutsittningar for minniskor att fa eftektiv tillging till sina
rittigheter. Den undersékningen visade nimligen tydligt att det finns upplevelser
av att vissa grupper i befolkningen 16per hogre risk att inte fa sina rittigheter tillgo-

dosedda in andra.

>4 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter for personer med funktions-

nedsittning, punke 175.
5 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter f6r personer med funktions-
nedsittning, punke 176.
56

»

Institutet f6r minskliga rittigheter, 2023, ”Kinnedom om och upplevelser av minskliga
rittigheter i Sverige 2022-2023” (mrinstitutet.se) s. 35.
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3. Stark de manskliga rattigheternas
utkravbarhet i Sverige.

Staten beh6ver genomfora kraftfulla insatser sa att det blir méjligt f6r méinniskor

att utkriva sina minskliga rittigheter.

Den hir rapporten pekar pa att det 4r skillnad pa att kinna till sina minskliga
rittigheter och att faktiskt fi sina rittigheter tillgodosedda. Till skillnad frin vad
som har gjorts med barnkonventionen®” si har regeringen inte genomfért nigon
samlad Gversyn av hur rittigheterna kan utkrivas enligt funktionsrittskonven-
tionen i Sverige. I rapporten till funktionsrittskommittén rekommenderade vi
initiativ till en férdjupad granskning av 6verensstimmelsen mellan svensk ritt och
funktionsrittskonventionen. Vi rekommenderade ocksi att staten borde utreda
om rittigheterna for personer med funktionsnedsittning sikerstills genom dagens
sirskilda strukturer och praktik kring utbildning, individuellt och ekonomiskt stod,

boende och sysselsittning.

Undersokningen visar tydligt att mojligheterna att utkriva rittigheter for personer
med funktionsnedsittning 4r lingt ifran tillfredsstillande. Efter att Institutet f6r
minskliga rittigheter har tagit del av deltagarnas beskrivningar ser vi med stor oro
pa att personer med funktionsnedsittning i praktiken upplever sig frantagna sina
mojligheter att utkriva sina minskliga rittigheter. Det ir till exempel skyldighetsbi-
rarnas absoluta ansvar att sikerstilla att det 4r tydligt och vilkint att klagomal inte dr
forknippade med nigon risk for repressalier. Alla skyldighetsbirare bér tydliggora hur
enskildas rittigheter fungerar i den verksamhet som de ansvarar for. Skyldighetsbirare
bor ocksi meddela hur klagomal kan framf6ras, inklusive de klagomalsmajligheter

som finns FN och Europaradet.

Det ir viktigt att den svenska staten sikerstiller midnniskors méjligheter att utkriva
sina rittigheter genom att se 6ver existerande rittsmedel och undanréja praktiska och
ekonomiska hinder. Det ska vara fullt majligt f6r enskilda att driva rimligt grundade
klagomal pa évertridelser av funktionsrittskonventionen via domstolarna.’® FN:s
funktionsrittskommittén rekommenderar efter sin granskning av Sverige 2024
att den svenska staten ser 6ver lagen om rittshjilp for att undanréja ekonomiska
hinder for att skaffa ett juridiskt ombud.* I alla stadier av arbetet med att stirka

57 Jfr. SOU 2023:40 Forbittrade mojligheter for barn att utkriva sina rittigheter enligt barn-
konventionen.

58 Kompletterande information till FN:s kommitté for rittigheter for personer med funktions-
nedsittning, punkt 74.

» CRPD/C/SWE/CO/2-3, p> 30 (c) I originalet stir "Review the Legal Aid Act to remove
financial barriers to legal representation, in particular for administrative and discrimination law

cases.”
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mojligheterna till att utkriva rittigheterna i funktionsrittskonventionen ir det

centralt att involvera personer med funktionsnedsittning.

Fragan om m&jligheterna att utkriva rittigheter var ocksd vildigt central bland
slutsatserna i vir unders6kning av situationen hos befolkningen i stort "Kdnnedom
om och upplevelser av minskliga rittigheter i Sverige 2022-2023”. I den rapporten
redovisade vi ett liknande resultat och konstaterade att méjligheterna att utkriva

sina minskliga rittigheter maste stirkas i Sverige.

»

0 Institutet for minskliga rittigheter, 2023, ”Kidnnedom om och upplevelser av minskliga
rittigheter i Sverige 2022-2023” (mrinstitutet.se) s.35.
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Bilagor

Bilaga 1: Teknisk rapport om
enkatundersokningen

Metod

Undersokningen genomf6rdes i samarbete med Myndigheten f6r delaktighet (MFD)
och vi anvinde oss av MFD:s unders6kningspanel som fitt namnet Rivkraft. Pa-
nelen bestir av personer med funktionsnedsittning som svarar pa undersdkningar.
Deltagarna kan vilja att besvara undersokningsfrigorna som webbenkit eller i
pappersformat som skickas med post. Alla personer som har en funktionsnedsittning
och ir 18 ar eller ildre kan delta i panelen och svara pa undersokningar. Panelen

svarar regelbundet pa fragor som belyser levnadsvillkor, tillginglighet och hinder.

Totalt bestod panelen vid svarstillfillet av 3 211 personer. Panelen bygger pa sjilv-
rekrytering dir personerna sjilva anmiler intresse for att delta i enkiter. Deltagarna
identifierar sig sjilva som personer med en eller flera funktionsnedsittningar. Del-
tagarna i panelen kan dirmed inte sigas vara fullt ut representativa f6r gruppen
personer med funktionsnedsittningar och resultaten kan dérfor inte generaliseras
till upplevelsen hos personer med funktionsnedsittning i stort. Deltagandet i varje

specifik enkit dr ocksa frivilligt.

Enkiten lig ute mellan den 20 mars och S april 2023 och totalt besvarades den av
1 833 personer vilket innebir att 57 procent av personerna i panelen deltog. Vid
sidan av att besvara frigor med fasta svarsalternativ hade deltagarna ocksa mojlighet
attlimna fritextsvar pd flera stillen. Denna méjlighet utnyttjades av en majoritet av
de svarande och manga av svaren var linga. Det gor det m&ijligt att fi en tydlig bild

av hur specifika personer med funktionsnedsittningar kan uppleva sin situation.

Rapporten innehiller bara deskriptiv statistik, vilket innebir att inga statistiska
berikningar har gjorts. Den frimsta anledningen till det 4r att ssmmansittningen
av personer som har svarat pa enkiten inte dr representativ. Frimst beror detta
pa att deltagargruppen bestar av personer som anmilt sig frivilligt till panelen.

Representationen bland deltagarna i undersckningen vad giller kon, dlder och
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funktionsnedsittningar motsvarar dirfor inte befolkningen i stort, varken med eller
utan funktionsnedsittningar. Dirfor gar det inte heller att gora direkta jaimforelser
med rapporten “Kinnedom om och upplevelser av minskliga rittigheter i Sverige
2022-2023” som Institutet for minskliga rittigheter genomfért bland befolkningen
i stort.

Beroende pa enkitfrigornas olika karaktir redovisas siffror och procentandelar endast
for vissa av frigorna i resultatdelen. I vissa fall redovisas antal férekomster av nigot
visst ord i materialet som helhet. Syftet med dessa siffror dr endast att ge en bild av
proportionerna i materialet och inte att skapa underlag f6r nigra berikningar eller

andra jamfGrelser.

Rapporten syftar till att visa 6vergripande ménster bland deltagarnas svar. Det
innebir att alla dsikter och erfarenheter inte finns med bland resultaten. Det kan
handla om omriden som nimns av en eller ett par personer och som dirfér inte kan
anses utgora ett monster. Citaten som finns med i resultatbeskrivningen ir utvalda
for att visa dsikter som dr dterkommande bland en stérre mingd svar. Dirfor dr ocksa

citaten himtade fran ett stort antal deltagare.

Nir vi hade fatt ta del av Rivkraftpanelens svar pa de 18 frigorna genomforde vi en
upphandling med syfte att fa hjilp att systematisera svaren. Helena Taubner, univer-
sitetslektor i specialpedagogik pa Jonkoping University, fick uppgiften att gruppera
och sammanstilla de svar som kommit in. Férutom att systematisera materialet
genomforde hon ocksi en preliminir analys och hennes slutgiltiga rapport inkom
27 oktober 2023. Med utdrag fran Helenas rapport som underlag organiserade vi
ett mSte med representanter fran funktionsrittsrorelsen och individuella experter
med egen funktionsnedsittning for att diskutera slutsatser och rekommendationer.
Gruppens input redogors i ett sirskilt kapitel i rapporten. Ett sirskilt mote organi-

serades ocksd med paraplyorganisationen Funktionsritt Sverige med samma syfte.
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Deltagare

Totalt svarade 1 833 personer pa enkiten. Ungefir tre fjirdedelar av deltagarna
definierade sig som kvinnor, lite mindre 4n en fjirdedel som min och 2 procent

beskrev sin konsidentitet som “annan” (se tabell 18).

Tabell 18:

Konsfordelning bland deltagarna

Antal svar Procent

Man 433 24 %
Kvinna 1349 74 %
Annat 43 2%
Totalt 1825 100 %

Alla deltagare var 6ver 18 ar och den storsta aldersgruppen (33,4 procent) var mellan
55 och 64 ir. Den minsta gruppen ir personer 30—44 ar trots att é’tldersspannet ar

storre 4n for de andra grupperna med undantag av den dldsta (se tabell 19).

Tabell 19:

Aldersgrupper bland deltagarna

Aldersgrupp Antal svar Procent

18-29 ar 323 17,6 %
30-44 ar 180 9,8 %
45-54 ar 419 22,9%
55-64 ar 615 33,6 %
65 ar och uppat 296 16,1 %

Totalt 1833 100 %
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En majoritet av deltagarna (56 procent) var medlemmar i nagon funktionshinderor-

ganisation (se tabell 20).

Tabell 20:

Antal deltagare som dr medlemmar i nagon
funktionshinderorganisation

Ar du medlem i nagon funktions-

Antal svar Procent
hinderorganisation?

Ja 1006 56 %
Nej, men ar med i annan organisation 169 9%
Nej 588 32%
Vet ej 54 3%
Totalt 1817 100 %

Pi fragan om vilken funktionsnedsittning de hade kunde varje deltagare ange flera
svar. De funktionsnedsittningar som flest personer angav var rorelsehinder och
direfter neuropsykiatriska funktionsnedsittningar (se tabell 21). Funktionsned-

sittningarna redovisas sa som de presenterades i enkiten och har inte grupperats i

efterhand.
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Tabell 21:

Funktionsnedsattningar bland deltagarna

Procent av Procent av

Funktionsnedsattning®’ de 3 967 de 1833
svaren deltagarna
Rorelsenedsattning 591 14,9 % 31,4%
Neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning, 0 0
NPF (till exempel ADHD, == (S R
ADD och autism)
Annan
0 0,

funktionsnedsattning 483 123% 26,0%
Psykisk
funktlonsneodsattnln"g (till 444 11.2% 23.6%
exempel svara besvar av
oro, angslan och angest)
Astma och/eller allergi 358 9,0 % 19,0 %
Horselnedsattning 318 8,0 % 16,9 %
Synnedsattning 262 6,6 % 13,9%
Mag- och tarmsjukdom 247 6,2 % 13,1 %
Reumatisk sjukdom 227 57 % 12,1 %
Medicinsk
funktionsnedsattning (till 161 41 % 8,6 %

exempel diabetes)

Lassvarigheter och
skrivsvarigheter 146 37% 7,8%
(dyslexi, dyskalkyli)

Dov 40 1,0% 21%
Blind 38 1,0% 2,0%
Intellektuell

funktionsnedsattning 36 0,9 % 1,9 %

(utvecklingsstorning)
Svarigheter att tala

4 % 1,8 %
(till exempel afasi) € bk 2950
Dovblind 13 0,3% 0,7%
Totalt 3967 100,0 % 210,7 %

el Varje deltagare kunde ange flera olika funktionsnedsittningar, vilket gor att antalet svar (3 967)
ir hogre dn antalet deltagare (1 833). De som svarade "Annan funktionsnedsittning” kunde ange

vilken, men dessa svar redovisas inte av integritetsskil eftersom dessa grupper 4r si sma.
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Enkat

Enkiten bestod av en rad frigor om minskliga rittigheter och om de anses vara
hotade och riskerar att f6rsvinna i Sverige idag. En del fragor var av typen ja/nej-frigor

medan andra gav deltagarna mojlighet att svara med fritext.

Utover bakgrundsfragorna och frigorna om rittigheter fick deltagarna ocksa fragor
om hur det var att delta i undersdkningen. De allra flesta tyckte att det var enkelt
att forsta frigorna (se tabell 22). 31,1 procent svarade att det var mycket litt och
47,6 procent att det var ganska litt.

Tabell 22:

Enkatfragornas svarighetsgrad enligt deltagarna

Upplevd svarighetsgrad Antal svar Procent

Mycket latt 566 31,1%
Ganska latt 866 47,6 %
Ganska svart 334 18,4%
Mycket svart 30 1,7%
Vet ej 22 1,2%
Totalt 1818 100 %

Deltagarna fick ocksd en friga om undersdkningen i stort (se tabell 23). Aven hir
svarade en majoritet att det var en bra undersékning. 48 procent svarade att den var

mycket bra och 39,5 procent att den var ganska bra.

Tabell 23:

Deltagarnas intryck av undersékningen

Intryck av undersék-

. Antal svar Procent
ningen
Mycket bra 871 48,0 %
Ganska bra 717 39,5 %
Ganska daligt 105 5,8 %
Mycket daligt 14 0,8%
Vet ej 108 59 %

Totalt 1815 100,0 %
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Bilaga 2: Enkatfragor

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Upplever du att det finns manskliga
rattigheter som ar hotade och riskerar att
férsvinna i Sverige?

Skriv vilka manskliga rattigheter du
upplever ar hotade och kan forsvinna i
Sverige?

Upplever du att det finns sarskilda
grupper av manniskor vars rattigheter
hotas och riskerar att forsvinna i Sverige?

(Om ja pa fraga 17) Vilka gruppers
manskliga rattigheter upplever du ar
hotade och riskerar att férsvinna?

Upplever du att dina manskliga
rattigheter hotas och riskerar att
férsvinna?

Pa vilket satt tycker du att dina rattigheter
hotas eller riskerar att forsvinna?

Har du nagon gang kant att du inte fatt
det du har ratt till? Det vill séga att dina
manskliga rattigheter har blivit krankta.

Beskriv pa vilket satt du inte fatt det du
har ratt till.

Vet du vart du kan vanda dig om du
inte far det du har ratt till? Det vill saga
att dina manskliga rattigheter har blivit
krankta.

Har du nagon gang vant dig (berattat)
till nagon att du inte har fatt det du har
ratt till, det vill sdga att dina manskliga
rattigheter har krankts? Till exempel till
nagon myndighet, organisation eller
kommunen.

Svarsalternativ

Ja, Nej, Vet gj

Fritext

Ja, Nej, Vet gj

Fritext

Ja, Nej, Vet gj

Fritext

Ja, Nej, Vet ej

Fritext

Ja, Nej, Vet ej

Ja, det har jag

Nej, mina rattigheter
har inte blivit krankta
Nej, mina rattigheter
har blivit krankta men
jag har aldrig vant mig
(berattat) till nagon
Vet gj



25

26

27

28

29

30

31

32

(Om alternativ 1 pa fraga 24) Vem vande
du dig till?

(Om alternativ 3 pa fraga 24) Beratta
garna varfor du inte vande dig till
nagon for att beratta att dina manskliga
rattigheter har blivit krankta.

Kanner du till att FN:s konvention
om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning finns?

(Om ja pa fraga 27) Vet du vad FN:s
konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedsattning innebar?

(Om ja pa fraga 27) Vet du att du kan
klaga till FN-kommittén till konventionen
om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning om dina manskliga
rattigheter blir krankta?

(Om ja pa fraga 27) Vet du att du kan
klaga till Europadomstolen om dina
manskliga rattigheter blir krankta?

Tycker du det ar latt eller svart att hitta
information om manskliga rattigheter?

Har kan du skriva om du vill beratta nagot
mer som vi inte har fragat om nar det
galler manskliga rattigheter.
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Svarsalternativ

Fritext

Fritext

Ja, Nej, Vet gj

Ja, Nej, Vet ej

Ja, Nej, Vet ej

Ja, Nej, Vet ej

Mycket latt
Ganska latt
Ganska svart
Mycket svart

Fritext
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Bilaga 3:
Funktionsrattskonventionens
artiklar

- Artikel 1

- Artikel 2

- Artikel 3

- Artikel 4

- Artikel 5

- Artikel 6

- Artikel 7

- Artikel 8

- Artikel 9

- Artikel 10
- Artikel 11
- Artikel 12
- Artikel 13
- Artikel 14
- Artikel 15
- Artikel 16
- Artikel 17
- Artikel 18
- Artikel 19
- Artikel 20
- Artikel 21
- Artikel 22
- Artikel 23
- Artikel 24
- Artikel 25
- Artikel 26
- Artikel 27
- Artikel 28
- Artikel 29
- Artikel 30
- Artikel 31
- Artikel 32
- Artikel 33

Syftet med konventionen

Definitioner

Allminna principer

Allminna dtaganden

Jamlikhet och icke-diskriminering

Kvinnor med funktionsnedsittning

Barn med funktionsnedsittning

Medvetandegorande

Tillginglighet

Ritten till liv

Risksituationer och humanitira nédligen

Likhet infor lagen

Tillgang till rittssystemet

Frihet och personlig sikerhet

Ritt att inte utsittas for tortyr

Ritt att inte utsittas for utnyttjande, vild eller vergrepp
Skydd fér den personliga integriteten

Rite il fri rérlighet och till ett medborgarskap

Ritt att leva sjilvstindigt och att delta i samhillet
Personlig rorlighet

Yttrandefrihet och asiktsfrihet samt tillging till information
Respekt for privatlivet

Respekt for hem och familj

Utbildning

Hilsa

Habilitering och rehabilitering

Arbete och sysselsittning

Tillfredsstillande levnadsstandard och social trygghet
Deltagande i det politiska och oftentliga livet
Deltagande i kulturliv, rekreation, fritidsverksamhet och idrott
Insamling av statistik

Internationellt samarbete

Nationellt genomférande






Jag utsatts for trakasserier av myndigheter som
finns for att hjalpa mig att delta i samhallet pa
lika villkor. Allt ifragasatts och jag tvingas svara
pa krankande fragor men blir anda utan hjalp.

Kvinna. 45-54 ar. D6v, astma/allergi och annan funktionsnedsattning.

Institutet for manskliga rattigheter har med hjalp av Rivkraftspanelen
genomfoért en undersékning av nulaget for personer med funktions-
nedsattning i Sverige. Den visar tydligt att konventionen om rattigheter
for personer med funktionsnedsattning inte ar genomfdérd i Sverige.
Det finns fortfarande en stor ojamlikhet i levnadsvillkor for personer
med funktionsnedsattning och det pagar fortfarande allvarliga
rattighetskrankningar.

Deltagarna i undersékningen upplever att de méter ett system dar
individen maste bevisa sina behov snarare an att myndigheter behéver
bevisa att de insatser de genomfor ar tillrackliga for att sakerstéllda de
enskildas manskliga rattigheter.

Institutet

fér manskliga

rattigheter
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